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Strom.Gas.Wasser.

JA, ich hab’'s.

Energie von der GGEW AG.

Liesel Angelberger, GGEW-Kundin aus Lautertal.
Werden auch Sie Kunde. Jetzt wechseln: ggew.de
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Mensch und Natur im Einklang

l@ Das Naturschutzzentrum -

Liebe Besucherinnen und Besucher,

auch im zurtickliegenden Jahr konnten wir lhnen wieder ein Spektrum
bewéhrter und neuer Veranstaltungen bieten. Die Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen mit padagogisch anspruchsvollen Ferienspielen und
die Kindergruppe ,Erlachfiichse” sind uns dabei besonders wichtig.
Was haben wir 2016 geplant?

Wir bauen eine Jugendgruppe ,Klimalotsen* auf, an der sich Experten
vom Férster bis zum Solartechniker beteiligen. Zum zweiten Mal findet
auch der groRe Klimaschutztag der Stadt Bensheim bei uns statt. Uber
die Bedeutung der Dunkelheit berichtet Sabine Frank vom Sternenpark
Rhon: zum Energiesparen und fir Mensch und Natur. Besuche bei
Eulen, Fledermausen und Gliihwirmchen folgen. Emil Hoffmann zeigt
uns altsteinzeitliche Steinwerkzeuge und mit modernen Werkzeugen
wird beim Repair-Café repariert, was Besucherlnnen vorbeibringen —
statt alles gleich wegzuwerfen. Herbert Zettl zeigt Impressionen der
Auen am Kiihkopf — damit bauen wir auch unsere Kooperation mit
dem dortigen Umweltzentrum aus. Und es gibt Naturfeste und viele
praktische Dinge: Friihlingsfest, Honigschleudern, Tiere im Winter...
Mit einem Programm speziell fur Fluchtlingskinder werden wir auch
hier unserer Verantwortung gerecht. Wir sind schon ganz gespannt
auf sie. Aber schauen Sie selbst und besuchen Sie uns. Sonntags
gibt's wie immer fairen Kaffee und Biokuchen. Wir freuen uns auf
schone Begegnungen.

|
Matthias Schimpf Adil Oyan Gerhard Eppler
Vorsitzender der Stadtrat Bensheim Beiratsvorsitzender
Gesellschafterversammiung
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Unsere,Organisation . @

Das Naturschutzzentrum ist eine gemeinnitzige GmbH, an der

der Kréi’s.BergstraBe, die Stadt Bensheim und die Marketing- und
Entwicklungsgesellschaft Bensheim (MEGB) beteiligtsind..

Fiir inhaltliche und fachliche Fragen steht ein Beirat zur Seite. ™ ““

Vorsitzender der Gesellschafterversammiung: Ty, 9
Matthias Schimpf =y
Vorsitzender des Beirats: ;
Gerhard Eppler

Geschaftsfiihrer:

Sebastian Seidler (Stadt Bensheim)

Ulrich Androsch (Kreis Bergstrafie)

Mitarbeiterinnen:

Veronika Lindmayer, padagogische Leitung
Mechtild Dexler, Sekretarin,

Beate Loffelholz, pad. Mitarbeiterin
Werner Schuster, Hausmeister

Marco Gores, Betreuung der Auenanlage
Benjamin Bub, IT & Homepage

sowie weitere Referentinnen

und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen

Unsere Offnungszeiten l@

Werktags:

Biiro:

Montag bis Freitag: 8:30-12:30 Uhr
Mittwoch: 13-16 Uhr

Fir Anfragen, Buchungen und Besucher der
Ausstellung und des Bistros

Wochenende:

Bistro:

November, Dezember, Januar, Februar geschlossen.
Ab Anfang Marz bei schénem Wetter gedffnet.
Offnungszeiten sonntags:

von Méarz-Oktober 13:30-17:30 Uhr

In den hessischen Sommerferien (18. Juli - 26. August) haben wir
sonntags nur von 14-17 Uhr geoffnet.

Bei schlechtem Wetter behalten wir uns kiirzere Offnungszeiten
vor (gednderte Offnungszeiten siehe Homepage oder telefonische
Anfrage).

Manchmal sind wir auch langer im Haus. Es lohnt sich, telefonisch
nachzufragen.



@Der Weg zu uns

Mit dem PKW

Von der A 5 kommend: Abfahrt Bensheim, auf die B47 Richtung
Birstadt/Worms, nach ca. 800m die Abfahrt Bensheim Stubenwald
nehmen, rechts abbiegen, Richtung Lorsch, nach ca. 200m links
abbiegen, (iber den Bahniibergang, ca. 800m geradeaus, direkt am
Ende der Hecke rechts abbiegen.

Von der A 67 kommend: Abfahrt Lorsch, Richtung Bensheim bis
Abfahrt Stubenwald. Dann rechts und sofort wieder links, (iber den
Bahniibergang s.o.

Mit dem Fahrrad

Von Bensheim kommend: Wormser Strale bis Berliner Ring und links
abbiegen. Nach ca. 400m rechts abbiegen und der Beschilderung
folgen.

Koordinaten
N 49° 39" 34" Breitengrad
0 8° 35’42 Langengrad

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

Von Bensheim kommend: mit der Buslinie 673 (fahrt alle 30 Minuten)
vom Bahnhof Bensheim bis zur Haltestelle Berufshildungszentrum.
Von dort aus bendétigen Sie ca. 20 Minuten zu Fu® zum NZB.

Von Lorsch kommend: ab dem Bahnhof Lorsch, links, am
Bahniibergang vorbei bis zum Fahrradweg Richtung Bensheim, am
Bahniibergang rechts, s.o.

Hinweis fiir Schulklassen

Montag bis Freitag konnen Sie mit lhrer Schulklasse um 8:30 Uhr
direkt vom Bahnhof Bensheim zum NZB fahren. Rickfahrt um
11:45 Uhr. Fiir diese Fahrten gilt der VRN-Verbundtarif, so dass
Mehrkosten fiir Schiiler, die mit dem OPNV anreisen, nicht entstehen,
MAXX Ticket wird akzeptiert.

Fir Gruppen gelten die Gblichen Tageskarten.

Wichtig:

Diese Fahrten sind 1 Woche im Voraus bei dem Verkehrsunternehmen
anzumelden unter der Geschaftsstelle der Verkehrsgesellschaft
Gersprenztal, Tel.: 061 64/ 91 12 03.



Wissenswertes

Der NZB-Standort

Das NZB liegt am Erlachsee — umgeben von Wiesen, kleinem
Waldchen und Ackern. Es wurde an der Nahtstelle zwischen freier
Natur und gewerblichen Flachen errichtet.

Ein Ort, der viele Mdglichkeiten der Naturerfahrung bietet: Frosche,
Libellen und Wasservogel am See und Teich, Sand, Kies und Ton
auf den Hiigeln im Aufenbereich, Energie und Warme an unserer
Feuerstelle. Mit allen Elementen konnen Sie in Beziehung treten,
diese erleben und Einblicke in 6kologische Kreislaufe gewinnen.

Unsere Arbeitsweise

Ziel unserer Arbeit ist ein zukunftsfahiger Umgang mit unserer
Umwelt. Durch Achtsamkeit, sinnliche Naturerfahrung, Bildung und
Begeisterung wollen wir Verantwortlichkeit wecken.

Unsere Ausstellung

Unsere Dauerausstellung wurde erganzt um eine ,Eiszeit-Ecke". Hier
sind Originale von Fossilien eiszeitlicher Tiere zu sehen, die aus den
Kiesgruben im Ried stammen, darunter Besonderheiten, die schon in
die Fachliteratur Eingang gefunden haben.

Bibliothek

Die Bibliothek im Obergeschoss unseres Hauses mit Blick auf die
Hugelkette der Bergstrae ladt zum Verweilen und Schmdkern ein.
Man findet popularwissenschaftliche, aber auch anspruchsvolle
wissenschaftliche Literatur aus unterschiedlichen Bereichen: Tiere,
Pflanzen und Gesteine, Energie und Umwelt, Heimatgeschichte,
Umweltbildung fiir Kinder und Naturphilosophie.

D



Bistro

Ein kleines Café mit groRer Auswahl an kalten und warmen Getranken
erfreut den Gast, der entweder gezielt oder zufallig seinen Weg
zu uns gefunden hat. Sobald die Sonne im Frihjahr ihre ersten
warmen Strahlen schickt, erdffnen wir auch die Freiluftsaison auf
dem gepflasterten Vorplatz mit Blick auf den Erlachsee. An kleinen
Bistrotischen kénnen Sie die Stille und das schone Ambiente ganz
entspannt geniefen. Wir beziehen unsere Ware vorwiegend aus
biologischem Anbau und aus fairem Handel. Der Apfelsaft stammt
von Odenwalder Streuobstwiesen. Sonntags bieten wir frischen
Biokuchen an.

Fiihrungen: Entdecke das NZB
Gerne zeigen wir lhnen unser Zentrum, das sich stets im Wandel
befindet. Es gibt immer etwas Neues zu entdecken, sowohl in der
Gestaltung der AuBenanlage als auch im Gebaude selbst. Es erwarten
Sie spannende Fiihrungen. Wir verpacken unsere Informationen
gerne auch in Geschichten.
Fuhrung: bis 10 Personen: 30€

bis 20 Personen: 40 €

ab 21 Personen: 2 € pro Person



Spezielle Angebote fiir Unternehmen @

Sie sind ein mittelstandisches Unternehmen, ein Lehrerkollegium, ein
Interessent an einer Tagung in der Region.... Was diirfen Sie von uns
erwarten?

Fir Ihre Veranstaltung bieten wir mehr als nur den Rahmen, das
Gebaude mit seiner Ausstattung und sein naturnahes Umfeld.
Wir gestalten mit anspruchsvollen Kreativangeboten und Begleit-
programm einen besonderen Tag fiir Ihr Team.

+ Kommunikation — Présentieren, Weiterbilden, =
+ Erholung — Entspannen, Geniellen

¢ Der etwas andere Betriebsausflug
* Incentive-Events
+ Coaching in der Natur, Meditation

Ideenwerkstatt Natur
Erfolgsunternehmen Natur - von Tieren und - ]
Pflanzen fiirs Berufsleben lernen i
Vortrag und Workshop -
Die Natur ist ein Unternehmen, das in Milliarden Jahren nicht
pleite gemacht hat. Alle Strategien und Entwicklungen sind auf ein
nachhaltiges Uberleben hin optimiert: Ressourcen werden effizient
eingesetzt, es besteht ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen
Wachstum und Stabilitat, mit Hilfe von Symbiose und Vernetzung
werden komplexe Prozesse gekonnt gesteuert. Bei diesem Vortrag
erfahren Sie, wie Sie solche Analogien aus der Natur im Berufsalltag
nutzen konnen.

Im anschliefenden umsetzungsorientierten Workshop erarbeiten Sie
gemeinsam mit lhrem Coach auf dieser Basis Strategien fiir Ihre ganz
individuellen Problemstellungen.

Leitung: Katja Dienemann, systemischer Coach

Mitzubringen: Festes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung,
Schreibutensilien, Mittagsimbiss

Weitere Infos: www.Katja-Dienemann.de

Bewegung liegt in unserer Natur

Erleben Sie die besondere Kombination aus individuellem, effektivem
Personal Training und Umwelterleben/Naturerleben und genielen sie
eine kleine bewegte Auszeit fernab des stressigen Alltags.

Leitung: Thomas Jakob (Sportwissenschaftler und Personal-Coach)
Weitere Infos unter: www.ego-naturel.de



Vermietungen
fur Firmenevents, private Feiern (Hochzeiten, Jubilaen, Geburtstage),
Vortrage, Tagungen

Ausstellungsraum
ca. 120 m? oder Platz fiir 80 Personen (betischt);
fur Vortrage (bestuhlt) fiir 100 Personen

AuRengelande

(ca. 3000 m?)

Uberdachte Feuerstelle mit Steinbackofen,
gepflasterte Freiflache, grole Griinflache,
Zugang zum See.
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AuRerschulischer Lernort

Das NZB ist eines von zwolf regionalen Umweltbildungszentren
in Hessen. Die Einrichtungen leisten einen wichtigen Beitrag zum
aulerschulischen Lernen fiir alle Altersklassen und unterstiitzen
Schulen und Kindergarten bei der Durchfiihrung von Projekten.

Regionale Beratungsstelle fiir Umweltschulen in Hessen I@

e
Das Naturschutzzentrum Bergstrafe ist fiir Umwelts chu\Te( é
die Betreuung und Beratung von Schulen Lernen und Handeln
zustandig, die in der Region Bergstralle o treere Toxentt
und Odenwald Umweltschule sind oder dies  aginale eraunssstele ter Unelisculen

werden mdchten.

Die Auszeichnung ,,Umweltschule — Lernen und Handeln fiir
unsere Zukunft“ wird in einem Rhythmus von zwei Jahren vom
Land Hessen fiir besonderes Engagement einer Schule im Bereich
Umwelterziehung vergeben.
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Schuljahr der Nachhaltigkeit (SdN)

Mit der von der UN ausgerufenen Weltdekade ,Bildung fir
nachhaltige Entwicklung® in den Jahren 2005 bis 2014 haben
sich die UN-Mitgliedsstaaten in einer Resolution verpflichtet,
das Leithild der nachhaltigen Entwicklung in allen Bereichen der
Bildung zu verankern. Als Leuchtturmprojekt im Bildungsbereich
wurde in Hessen das ,Schuljahr der Nachhaltigkeit* entwickelt.
Dieses Bildungsprojekt vermittelt die Bedeutung von nachhaltiger
Entwicklung im Grundschulalter. Hierbei wird den etwa 10-jahrigen
Kindern aufgezeigt, dass wir heute nicht auf Kosten der Menschen in
anderen Teilen der Welt und auf Kosten aller zukiinftigen Generationen
leben kénnen. Der Blick auf einen behutsamen Umgang mit unseren
Ressourcen der Erde wird gescharft. Es werden Moglichkeiten zur
Handlung im personlichen Umfeld naher gebracht. Im Mittelpunkt der
Unterrichtsmodule stehen das Klima, dessen Schutz und der Umgang
mit den natiirlichen Ressourcen unserer Erde. Hervor- gehoben
werden innerhalb der Module das mdgliche menschliche Handeln
und die Auswirkungen auf das Klima. Folgende Module werden im
laufenden SdN angeboten:

+ Klima

*  Biodiversitat — Artenvielfalt

« Emahrung

*  Erneuerbare Energien

*  Nachhaltigkeit

Projektverantwortlich: Eva Herzog-Reichwein

Akkreditierung

Wir sind vom Institut fir Qualitatsentwicklung des hessischen
Kultusministeriums als Anbieter von Fortbildungs- und Qualifizierungs-
angeboten akkreditiert.

Kooperation mit HeRo (HessenRohstoffe)

Vielfalt der nachwachsenden Rohstoffe entdecken

Nachwachsende Rohstoffe sind wahre Multitalente: wir verwenden
sie fir die Erzeugung von Warme, Strom und Treibstoffen, fir den
Bau von Hausern und Mdbeln sowie als Rohstoffe fiir eine Vielzahl
weiterer Produkte des taglichen Lebens. Sie bringen viele Vorteile
hinsichtlich des Schutzes von Klima und Ressourcen sowie weiterer
umweltrelevanter Aspekte.

Das Kompetenzzentrum HeRo e.V. - das hessische Netzwerk fiir
nachwachsende Rohstoffe - ist landesweiter Ansprechpartner und
Anbieter von Bildungsangeboten.
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NawaTour - Schulklassenworkshops
Im Rahmen der Hessischen Bildungsinitiative Nachhaltigkeit bietet
HeRo verschiedene kostenfreie Workshops fiir Schiiler verschiedener
Altersklassen an:
« Plastik vom Acker — wie geht das denn? (Biokunststoffe)
(3. - 12. Klasse)
« Warme wachstim Wald - In Holz steckt Energie (3. — 6. Klasse)
« Superfabrik Natur (2. - 13. Klasse)

Die Workshops finden vor Ort in den Schulen statt.

Erganzend dazu bieten wir, nach Vereinbarung, Lehrerfortbildungen
an, die helfen, die Themen an die Schule zu (ibernehmen.
Anmeldung: iiber NZB

Auskiinfte zum Angebot unter: 05542-3038-369 oder per Mail unter
nawatour@hero-hessen.de

Konkret und aktuell

Biokunststoffe — eine echte Alternative?

Workshop fiir lhre Klasse + Fortbildung fiir Lehrkrafte Grundschule,
Sek1/Sek2, Multiplikatoren,

Kooperation mit LLH-HeRo

Plastikkonsum, Rohstoffe, Umweltbelastungen, Entsorgungswege,
Materialvielfalt und Potenzial von Bio-Kunststoffen: Buchen Sie den
Workshop der NawaTour von HeRo mit methodenreichen Stationen
und hohem Praxisanteil. Alle vorgestellten Materialien stehen (iber
Download und Ausleih-Lernkoffer zur eigenstandigen Durchfiihrung
zur Verfligung.

www.lIh.hessen.de/hero

Leitung: Isabelle Herzog, Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen HeRo
Kosten: Workshop: 1,50 € pro Schiiler

Fortbildung: kostenfrei
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@ Padagogischer Tag

In naturnaher Umgebung am Erlachsee bieten wir lhnen die
Mdglichkeit, sich in der einzigartigen Atmosphare unseres Hauses
weiterzubilden und neue Impulse mitzunehmen.

Gestaltungsmaglichkeit fiir den Tag:

Beginnen Sie den Tag z.B. mit einem gesunden Friihstiick. Nutzen Sie
die Gesprache, die Sie in Ruhe mit Ihren Kolleginnen fiihren kdnnen.
Freuen Sie sich auf Speisen, die wir unter regionalen, saisonalen und
biologischen Gesichtspunkten fir Sie zubereiten.

Inhaltlich erhalten Sie Anregungen fiir den Berufsalltag durch
Achtsamkeitstibungen und  sinnliche ~Naturerfahrungen (siehe
Workshop unten: Wiederentdeckung der Langsamkeit).

Das grofrdumig gestaltete Gelande mit Aktiv- und Ruhezonen bietet
Raum firr ganz personliche und gruppendynamische Erfahrungen.
Statt eines Frihstiicks ist auch ein Mittagsimbiss z.B. am Feuer
maglich. Workshops mit verschiedenen Schwerpunkten kénnen am
Nachmittag den Seminartag abrunden.

Wiederentdeckung der Langsamkeit

Sind sie bereit fiir einen Dialog zwischen Mensch und Natur? Geniefen
Sie die Zeit wahrend lhres Aufenthaltes wie eine kleine Auszeit, die
gepragt ist von gemeinsamen und einsamen Entdeckungsreisen.
Gesprache am Feuer, Beobachtungen am Wasser, sinnliche
Naturerlebnisse, frische Kostlichkeiten aus dem Garten der Natur
und kleine schopferische Pausen - alles mit dem alleinigen Ziel, den
Augenblick bewusster zu erleben.

Am Ende werden Sie spiren, dass Sie viele neue Impulse fir die
Arbeit mitnehmen kénnen. Sie werden aber auch merken, dass Sie
mit sich selbst und den eigenen Bedurfnissen in Kontakt gekommen
sind.

Leitung: Veronika Lindmayer
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Gesundbrunnen Natur

Vom Mehrwert von ,,Geh-Sprechungen® im Berufsalltag

Vortrag

fiir Erwachsene (Teams, Lehrer, Erzieherinnen, Multiplikatoren,
Vereine usw.)

Wie internationale Studien zeigen, besitzt die Natur eine Vielzahl
gesundheitsfordernder Wirkungen. Der Aufenthalt und die Bewegung
in der Natur stdrken das Immunsystem, kdnnen Krankheiten
vorbeugen, fordern Entspannung, Arbeitsfahigkeit, Kreativitat und
Konzentration.

In diesem Vortrag erhalten Sie neben theoretischen Hintergrund-
informationen praktische Hinweise, wie Sie sich diese Wirkungen
im Berufsalltag zu Nutze machen kdnnen. In erfahrungsorientierten
Ubungen erleben Sie aulerdem mit allen Sinnen, wie der Aufenthalt in
der Natur gezielt gesundheitsfordernd gestaltet werden kann.
Leitung: Katja Dienemann
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Von der Hektik zur Ruhe

Spaziergang mit Coaching

fiir Erwachsene (Teams, Lehrer, Erzieherinnen, Multiplikatoren,
Vereine usw.)

Bei diesem meditativen Achtsamkeitsspaziergang lernen Sie
alltagstaugliche Methoden kennen, die Ruhe und Présenz bringen:
Naturmeditationen, Atemlbungen, Gehmeditation und bewusste
Sinneserfahrung verhelfen lhnen zu einem Gespdr fiir das Sein im
Hier und Jetzt. Impuls-Coaching unterstiitzt Sie darin, das Erlernte in
den Alltag zu (ibertragen, um so den Herausforderungen von Berufs-
und Privatleben gelassen begegnen zu kénnen.

Leitung: Katja Dienemann

Erfolgsunternehmen Natur- von Tieren und Pflanzen

fiirs Berufsleben lernen

Vortrag und Workshop

fir Erwachsene (Teams, Lehrer, Erzieherinnen, Multiplikatoren,
Vereine usw.)

Die Natur ist ein Unternehmen, das in Milliarden Jahren nicht
pleite gemacht hat. Alle Strategien und Entwicklungen sind auf ein
nachhaltiges Uberleben hin optimiert: Ressourcen werden effizient
eingesetzt, es besteht ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen
Wachstum und Stabilitat, mit Hilfe von Symbiose und Vernetzung
werden komplexe Prozesse gekonnt gesteuert. Bei diesem Vortrag
erfahren Sie, wie Sie solche Analogien aus der Natur im Berufsalltag
nutzen kénnen.

Im anschliefenden umsetzungsorientierten Workshop erarbeiten Sie
gemeinsam mit lhrem Coach auf dieser Basis Strategien fiir lhre ganz
individuellen Problemstellungen.

Leitung: Katja Dienemann

Personal Training - Bewegung liegt in unserer Natur

Mirarbeiter von Unternehmen

Auszeit fiir Kérper und Geist nach einer anstrengenden Kopfarbeit.
Erleben Sie die besondere Kombination aus individuellem, effektivem
Personal Training und Umwelterleben/Naturerleben und genielen sie
eine kleine bewegte Auszeit fernab des stressigen Alltags.

Leitung: Thomas Jakob (Sportwissenschaftler und Personal Trainer)
Weitere Infos unter: www.ego-naturel.de
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Zahlenwald

fiir Erzieherlnnen und Pddagoglnnen

Das Seminar wendet sich an Fachkrafte aus Erziehung und Padagogik
und zeigt, wie eine frihe mathematische Bildung mit aktiver
Umweltbildung verbunden und im Rahmen von Waldtagen sowie in
Waldkindergarten umgesetzt werden kann. Bei den Ausflligen in den
Zahlenwald von Prof. Gerhard Preil kénnen Kinder von 3 bis 7 Jahren
lernen, im Buch der Natur zu lesen und dort die Spuren der Zahlen
und der geometrischen Formen zu entdecken. Tiere des Waldes, Frau
und Herr Dachs, der Specht und das Eichhdrnchen begleiten und
beleben die Ausfllige in den Zahlenwald.

Leitung: Gabi Preif}

Werkstatt: Energie

fiir Erzieherlnnen und Lehrerinnen

Wir begeben uns auf eine Zeitreise — von der Steinzeit bis in die
Zukunft — und entdecken als Energiedetektive, wie Menschen
mit unterschiedlichen Energieformen umgehen. Durch vielféltige
Experimente mit Warme, Sonne und Feuer werden uns
Fragestellungen zu erneuerbaren Energien vertrauter. In einem
abschlieBenden Workshop werden kleine Kraftwerke und andere
Objekte zur Veranschaulichung natiirlicher Phdnomene gebaut.
Leitung: Christiane Schanz-Heinz, Eva Herzog-Reichwein
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Werkstatt: Sonne

fir Erzieherlnnen und Lehrerlnnen

Seitdem es Menschen gibt, haben sie die Sonne beobachtet,
geflirchtet, verehrt und als Zeitmesser benutzt. Wir bieten lhnen einen
Fortbildungstag rund um das heie Gestirn — mit vielen spannenden
praktischen Versuchen, Experimenten, Spielen und Beobachtungen.
Hierbei kénnen folgende Themenbereiche als Schwerpunkte gewahlt
werden:

Sonne und Zeit (Licht, Sonnenuhr etc.)

Sonne und Farben (Regenbogen, Sinnestauschung,
Farbwahrnehmung)

Sonne und Warme (Feuer, Parabolspiegel)

Leitung: Christiane Schanz-Heinz, Eva Herzog-Reichwein

Werkstatt: Biodiversitat

Warum ist es so wichtig fiir eine nachhaltige Entwicklung eine groRe
Artenvielfalt zu erhalten? Dieser Frage gehen wir nach, indem wir die
Pflanzenvielfalt einer Wiese aufnehmen. Es wird uns bewusst, wie
viele Rohstoffe wir taglich nutzen, ohne sie wert zu schatzen. Die
,Schatzkammern® unserer Erde sind nicht unerschdpflich. Welche
Handlungsoptionen haben wir, um mit den begrenzten Ressourcen
auf der Erde gut zu haushalten?

Werkstatt: Ernédhrung

Unsere Ernahrung ist fir etwa 20% des Treibhausgasausstofles, der
durch den Menschen verursacht wird, verantwortlich. In mehreren
Stationen machen wir uns auf die Suche nach Biosiegeln oder
saisonalem Obst und Gemiise. Wir lernen den Wert von regionalem
Anbau schatzen. Auch die Sinne werden gefordert: Wer erkennt die
richtige Zutat?

Frischer Krautertee — Genuss aus Natur und Garten

fir Erwachsene

Ein aromatischer Tee aus frisch gepfliickten Wild- und Gartenkrautern
ist ein wahrer Genuss. Wir sammeln Krauter rund ums NZB und
stellen daraus frische und gesunde Tees her. Dabei erfahren Sie
auch Wissenswertes Uber Ernte, Zubereitung und Konservierung der
Teekrauter.

Leitung: Birgit Sacher
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Werkstatt: Wasser

Wasser fasziniert! Wer lebt auf und/oder im Wasser? Was kdnnen wir

mit Hilfe einer Stereolupe beobachten? Kénnen wir die Qualitat des

Wassers bestimmen?

Wasser ist unser wichtigstes Lebensmittel. Ohne Wasser kein Leben!

Stimmt das? Durch Spiele, Geschichten und Werkideen wird das

Thema Wasser spannend und kein bisschen ,trocken®.

Werkstatt: Wiese

Auf den ersten Blick wirkt eine Wiese unbewohnt. Doch nehmen wir uns
die Zeit, dann entdecken wir sie, die kleinen griinen Wiesenwunder.
Wiese ist nicht gleich Wiese. Warum wirken manche Wiesen
einladend und andere nicht? Warum wachsen auf manchen Wiesen
so viele Wildkrauter und bunte Wiesenblumen? Und warum wirkt eine
andere Wiese langweilig und leblos? Was ist eine Fett- und was eine
Magerwiese? Welche Wiese wird bevorzugt von Insekten und anderen
Tieren aufgesucht? Wie kann man Wiesenbewohner beobachten?
Fragen Uber Fragen, auf die wir eine Antwort finden kdnnen. Wir
vermitteln Grundkenntnisse Uber Tier- und Pflanzenarten. Wir
erstellen eine kleine Wiesenapotheke, wir lernen zu unterscheiden
zwischen geniefRbar und ungeniefbar.
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Schmetterling flieg!

Die Welt der Schmetterlinge mit Kindern erforschen

fir Erzieherlnnen, Lehrerinnen

Schmetterlinge sind ein wunderbar geeignetes Thema, um Kinder mit
der heimischen Natur vertraut zu machen.

Dieses Naturpadagogikseminar stellt eine Fiille von praxiserprobten
Aktivitdten vor, um die spannende Welt der Schmetterlinge mit
Kindern zu erkunden: Wahrnehmen und Beobachten, Forschen und
Bewegen, Werkeln und Spielen.

Die Seminarteilnehmer erfahren Spannendes aus dem Leben dieser
faszinierenden Tiergruppe, bekommen einen Einblick in die Vielfalt
unserer heimischen Schmetterlinge und lernen exemplarisch eine
Auswahl von haufigen Schmetterlingsarten und ihrer Lebensweise
kennen. Praktische Tipps zur Schmetterlingszucht mit Kindern runden
den Tag ab.

Ausgeriistet mit einem vollen ,ldeenrucksack® und mit einem
Grundstock an Hintergrundwissen und Artenkenntnis sind die
Teilnehmer gut vorbereitet, um Schmetterlinge in lhrer Arbeit mit
Kindern zum Thema zu machen.

Das Seminar findet gezielt vor der Schmetterlings-Hauptsaison (Marz
und April) statt.

Leitung: Angela Klein, Diplom-Biologin, Naturp&dagogin, BUND-
Schmetterlingsguide

Bild: Arik Siegel
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Abrufprogramm fiir Schule und Kita @

So wird’s gemacht:
Wahlen Sie ein Angebot aus und besprechen Sie den organisatorischen
Rahmen mit dem Sekretariat.

Folgende Kategorien stehen zur Auswahl:

1. Tiere

2. Lebensraume (Wasser/Wiese/Wald)
3. Energie/Feuer

4. Ernahrung

5. Forschen/Experimentieren

6. Teambildung

1. Eiszeit/Steinzeit
8. Fair Trade — Nachhaltigkeit — Globales Lernen

Ameisen - die geheimnisvollen Waldbewohner

Wer wohnt unter einem gewohnlichen Pflasterstein? Wer ist der
Stérkste im ganzen Wald und kann nur einmal im Leben fliegen? Wer
kann melken und Polizei spielen? Diese Ratsel werden wir Iésen und
die kleinen Waldbewohner besuchen. Dabei erforschen wir spielerisch
ihre Geheimsprache und lernen ihre Berufe kennen.

Fledermause — Jager der Nacht

fiir Kinder ab 5 Jahren und Erwachsene
DasNaturschutzzentrumistausgezeichnetals fledermausfreundliches
Haus"“. Warum? Bei uns leben hinter der AuRenverkleidung des Hauses
Fledermause, die in der D@mmerung Uber der Erlache auf die Jagd
gehen. Rauhautflederméuse (iberwintern sogar am Haus. So kann
man die geheimnisvollen Nachtschwarmer Tag und Nacht hautnah
erleben, in einem Vortrag werden wir viel Neues iber sie erfahren.
Am Abend werden wir mit dem Detektor auf Fledermauspirsch gehen.

Tiere im Winter

Was ist der Unterschied zwischen Winterruhe, Winterstarre und
Winterschlaf und welche Strategien haben unsere heimischen
Wildtiere entwickelt um die kalte Jahreszeit durchzustehen? Mit
Gelandespielen und dem Bau von Winterverstecken verstehen und
helfen wir der heimischen Tierwelt.
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Winterschlaf in der Natur

Im Winter kommt die Natur scheinbar zur Ruhe. Doch was machen
Maus, Igel, Eichhérnchen, Fuchs und Reh im Winter? Was fressen
sie und wie halten sie sich warm? Wie schiitzen sich Pflanzen und
Baume vor der Kélte? Wir werden die unterschiedlichen Strategien
der Lebewesen untersuchen und spielerisch kennenlernen.

Wildbienen-Safari

Exkursion rund um das Naturschutzzentrum Bergstralle

fiir alle Interessierten, Kinder ab 12 Jahren

Kommen Sie mit auf eine Safari rund um das Naturschutzzentrum
Lassen Sie uns zusammen die verschiedenen Arten von Wildbienen,
ihre Lebensrdume und Besonderheiten die hier auf engstem Raum
gefunden werden konnen, entdecken.

Wildbienen brauchen unsere Hilfe

Wildbienen produzieren zwar keinen leckeren Honig, sorgen aber
daflr, dass wir gesundes Obst und Gemise ernten konnen. Sie
bestauben jedes Jahr mehrere tausend Bliiten. Leider finden sie
immer weniger Nistmdglichkeiten und Blitennahrung und sind heute
schon stark gefahrdet. Wir wollen eine Menge iber das Leben der
brummenden und summenden Hummeln, Wespen und Hornissen
lernen und ihnen helfen. Es lassen sich recht einfach Nisthilfen, mit
etwas mehr Aufwand sogar echte Bienenhotels basteln.

Kein Leben ohne Bienen!

fiir Schiilerlnnen ab der 5. Klasse

,Wenn die Bienen verschwinden, hat der Mensch noch vier Jahre zu
leben®, formulierte angeblich Albert Einstein. In diesem Programm
geht es um Bienen und ihre Verwandten, die Wespen, Hummeln
und Hornissen. Wir erkennen die Bedeutung der Artenvielfalt,
lernen die Nahrungspflanzen der Bienen kennen und verstehen die
Zusammenhéange zwischen der Biene und ihrem Lebensraum. Am
Bienenhotel beobachten wir Wildbienenarten und ihre Larven. Unter
dem Binokular sind die filigranen Geschdpfe plétzlich riesengrof.
AuBerdem sammeln wir Ideen, was jeder zum Schutz der Bienen tun
kann.
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2.1 Lebensraum: Wasser

Leben am Teich

Unser Froschteich am Naturschutzzentrum beherbergt eine Vielfalt an
Leben, wie es sich kaum einer vorstellt. Uber ein ganzes Jahr haben
wir Karpfen, Frosche, Libellen, Muscheln, Kocherfliegen und vieles
mehr fotografiert, das wir als Einflihrung prasentieren. AnschlieRend
machen wir uns auf den Weg, das Leben im und am Wasser zu
erkunden. Mit Kescher, Lupe und Bestimmungsschliissel ausgertistet
entdecken wir die Wasserbewohner im Original.

Gewasser-Untersuchung

fiir Schiilerlnnen ab der 5. Klasse

Wir erkunden den Lebensraum Wasser mit seinen biologischen,
chemischen und physikalischen Eigenschaften. Seen sind mehr als
erfrischende Badegewasser. Wassertiere und Wasserpflanzen zeigen
uns die Gewésserglite an. Wir bestimmen Temperatur, pH-Wert,
Leitfahigkeit, Sauerstoff- und Stickstoffgehalt. Auch die Sichttiefe
des Gewassers gibt Aufschluss Uber den Gewasserzustand. Unsere
Ergebnisse helfen, die komplexen Zusammenhdnge besser zu
verstehen.

2.2 Lebensraum: Wiese

Die Wiese lebt — Tiere und Kréuter

Wir gehen dem Geheimnis der Wiese auf den Grund und lernen ihre
Bewohner und deren Lebensweise kennen. Wir erfahren die Vorzlige
einer kleinen Wiesenapotheke und bereiten aus Wiesenkrautern
Heilmittel zu, die auch noch schmecken. Je nach Wunsch, kann der
Schwerpunkt entweder auf Tiere oder Pflanzen der Wiese gelegt
werden.

QUERHOTLZ
)

Entwurf & Anfertigung von Mébeln und Kiichen

Fon 06251 67647 | www.querholz.de
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Tiere und Pflanzen der Wiese

Was fiir den Hirsch der Wald, ist fiir die Heuschrecke die Wiese.
Wenn wir uns auf den Bauch legen und auf die kleinen Dinge achten,
werden wir eine Wunderwelt entdecken mit Kafern und Wanzen,
Schmetterlingen und Zikaden, Heupferden und Ohrwirmern. Sie
suchen Pollen, lauern auf Beute, nagen an Stangeln — die artenreiche
Pflanzenwelt rund um das Naturschutzzentrum bietet ihnen einen
reichen Lebensraum.

Die Vielfalt der Wiese bietet verschiedene Méglichkeiten der
Erkundung. In Kleingruppen machen sich die Schiiler selbst auf den
Weg, Wiesenbewohner zu beobachten und zu bestimmen. Je nach
Wunsch bereiten wir auch Brotaufstriche aus Wiesenkrautern oder
sogar eine Heilsalbe zu.

Die Sommerwiese erleben

Der Artenreichtum einer naturbelassenen Wiese ist ein grofler Schatz,
viele Krabbeltiere verbergen sich in duftenden Wiesenkrautern.

Mit allen Sinnen erleben wir einen schonen Tag auf der Wiese.

Kréauterwerkstatt

Es gibt viele Pflanzen, die gesund machen konnen. lhre Wirkstoffe
sind in den Blattern, Bliiten und manchmal auch in ihren Wurzeln
enthalten. Wir werden die Natur und den Krautergarten rund um
das Naturschutzzentrum erkunden. Pflanzen wie Brennnessel,
Ganseblimchen und Spitzwegerich kennt jeder. Aus diesen und vielen
anderen Krautern werden wir je nach Jahreszeit Heilsalben, leckere
Lebensmittel und Tees selbst zubereiten. Bunte Smoothies oder
Wildkrauterpesto selbstgepfllickt, als frische Wiesenernte steigern nicht
nur das Wohlbefinden, sondern auch den Spalt am Umgang mit der
Natur. Alles kann selbstverantwortlich in der Hausapotheke verwendet
werden und die Gerichte konnen zu Hause nachgekocht werden.
Nebenbei lernen wir neue Pflanzen kennen sowie deren Heilwirkung.

Die Welt der Baume

Wenn Baume Geschichten erzahlen konnten, wiirden wir staunen.
GroR und stark wie ein Baum werden wir uns fihlen, denn wir begeben
uns auf eine Reise in die Welt der Bdume. Welche Bedeutung hat er
fir uns Menschen? Wie fiihlt sich ein Baum an? Welche Geschichte
wird uns seine Rinde erzéhlen? Wir machen Naturerfahrungen rund
um den Baum, der auch ein wunderbarer Lebensraum fiir andere
Lebewesen ist.

Ort: Waldgebiet in ihrer Nahe oder NZB
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3. Klima, Energie und Feuer

Energie und Sonnen - Werkstatt

Wir begeben uns auf eine Zeitreise — von der Steinzeit bis in die
Zukunft — und entdecken als Energiedetektive, wie Menschen
mit unterschiedlichen Energieformen umgehen. Durch vielfaltige
Experimente mit Warme, Sonne und Feuer werden uns
Fragestellungen zu erneuerbaren Energien vertrauter. Neben Biogas,
Wind- und Wasserkraft betrachten wir besonders die Sonnenenergie.
In einem Workshop bauen wir kleine Kraftwerke und andere Objekte,
die die natlrlichen Phanomene erklaren. Mit praktischen Versuchen,
Experimenten, Spielen und Beobachtungen wird vermittelt, wie
Themenarbeit in der Schule bzw. Vorschularbeit umgesetzt werden
kann.

4. Ernadhrung

Apfel - leicht und lecker

Herbstzeit ist Apfelzeit. Es gibt viele Mdglichkeiten, Apfel als siiRe
oder herzhafte Gerichte in der Kiiche zu verwenden. Rezepte werden
ausprobiert und verschiedene Apfelsorten getestet. Apfelernte,
entdecken der Apfelvielfalt und Apfelsaftkeltern gehdren zum
Programm.

Bild: Arik Siegel
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Der kreative Pausensnack

Die Pause ist wichtig. Hungergefiihle kommen auf. Was hat mir
meine Mama eingepackt? Hoffentlich etwas, was mir gut schmeckt.
Wir belegen heute selbst unser Pausenbrot mit leckeren Aufstrichen
und frischem Obst und Gemiise. Dazu bedienen wir uns aus den
Schatzen des Gartens und der Wiese. Auerdem bereiten wir uns
einen vitaminreichen Smoothie zu.

Weitere Themenangebote:
+ Kochen am Feuer
+ Schokolade — ein himmlischer Genuss
+ Backen - kinderleicht
+ Smoothies
Die Inhalte dieser Themen passen wir den Jahreszeiten an.

5. Forschen und Experimentieren

Vom Baum zum Blatt - Papierschopfen aus Altpapier

Der Schutz und die Erhaltung des Waldes gewinnen heute immer
mehr an Bedeutung. Mit Pflanzen- material und Altpapier schépfen
wir mit einfachen Mitteln nachhaltig Papier. Dabei wird gesammelt,
gespielt und geschdpft. Die noch feuchten kleinen Papiere kdnnen
gleich mit nach Hause genommen werden.

Leitung: Stefanie Richter

Tinte wie in alten Zeiten

Aus einem einheimischen Pilz und anderen Pflanzenteilen gewinnen
wir Tinte, mit der man wie in 1&ngst vergangenen Zeiten schreiben
kann. Das Schreibwerkzeug kénnen wir uns auch selbst herstellen und
mit Tintenfass und Federkiel unsere Erkenntnisse niederschreiben.
Leitung: Stefanie Richter
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Farben-Werkstatt

Mit Entdeckersinn und verschiedenen Spielen begeben wir uns auf die
Suche nach Farben in der Natur. Die Farben am Wasser, in der Wiese
und unter den Sandhugeln zeigen sich je nach Jahreszeit
unterschiedlich. Aus Naturmaterialien und geheimnisvollen Zusatzen
stellen wir Farben her und gestalten ein kleines Kunstwerk zum
Mitnehmen.

Vulkane

Vulkane sind schon immer voller Geheimnisse. Wo auf der Erde gibt
es Vulkane? Warum ist das so? Der Sand bietet eine wunderbare
Kulisse, um eigene Vulkane zu bauen. Mit Zutaten aus der Kiiche
bereiten wir uns auf unseren Vulkanausbruch vor.

Leitung: Beate Loffelholz

Die Sinnesforscher

Wir tauchen in die spannende Welt unserer Sinne ein. Wie kommt
das Loch in die Hand? Gibt es das Loch wirklich oder tduschen sich
unsere Augen? Wo raschelt’s im Gebiisch? Wir forschen, entdecken
und experimentieren mit allen unseren Sinnen.

Leitung: Beate Loffelholz

Flotte Flieger

Achtung Flugverkehr! Doch nicht alle Flieger sehen gleich aus. Welche
finden wir in der Natur? Wir basteln verschiedene Flugmodelle aus Papier
und probieren sie aus. Kreatives Experimentieren ausdrticklich erlaubt.
Leitung: Beate Loffelholz

6. Teambildung

Kooperative Spiele fiir die Gruppe

fiir Schiilerinnen ab der 1. Klasse

Mit erlebnispadagogischen Aktionen tasten sich die Kinder spielerisch
an ein ,Wir‘-Gefiihl der Gruppe heran. Die Natur wird dabei ihr Helfer
sein. Spiel und Spal stehen dabei im Vordergrund. Die Bewaltigung
von schwierigen Situationen starkt die Gemeinschaft. Zusammen
meistern sie Aufgaben. Jeder wird spiiren, wie wichtig und wertvoll
sein Part im Team ist. Das Reflektieren der Handlungen im Team
und die personliche Selbstreflektion sind die Grundlagen eines guten
Miteinanders.

25



. W
‘:\. b, N
U =% UMWELTBILDUNG IM NATURSCHUTZZENTRUNEN

26

Soziale Kompetenz starken

Spielerische Starkung sozialer und emotionaler Kompetenzen (Basis:
gewaltfreie Kommunikation und Gestaltpadagogik) mit einfachen
methodischen Mitteln.

Leitung: Doris Fahrenholz

,Horst du mich?“

fiir Schulklassen

Ein Angebot fiir Schulklassen, die Klassengemeinschaft im Umgang
miteinander, im Klassenraum, auf dem Schulweg, dem Pausenhof
und bei Klassenfahrten, sozial und emotional zu starken.

Die Kursangebote werden auf Nachfrage von der Kursleiterin Doris
Fahrenholz gerne néher erldutert und individuell auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnitten.

Stopp! Bis hierhin und nicht weiter

Gewaltpravention, Deeskalation

fiir Jugendliche im Alter zwischen 10 und 16 Jahren

Gewalt unter Kindern und Jugendlichen ist an diesem Nachmittag das
Thema im NZB.

Vermittelt werden einfache Kommunikationstechniken. Wie entstehen
Probleme, wie kann ich einen Konflikt gewaltfrei 16sen. Worte wie
Achtsamkeit, respektvoller Umgang miteinander und Aufrichtigkeit
werden aufgenommen und besprochen.

Gemeinsam werden wir auch einen Blick in die Natur wagen, wo
Aggression (iberleben bedeuten kann.

Neben dem theoretischen Wissen sind auch einige praxisorientierte
Ubungen und Rollenspiele enthalten.

Das Erkennen, Einschdtzen und Bewaltigen von Konflikt und
Gefahrensituationen wird Ziel der Veranstaltung sein, hierdurch
gewinnen die Kinder und Jugendlichen Vertrauen in lhre Fahigkeiten
und Stérken und damit an Selbstbewusstsein.

Mitzubringen: sportliche Kleidung

Leitung: Frank Jakobi (NABU Naturflihrer)

Feuer machen wie die Steinzeitmenschen

Wie die Menschen in der Steinzeit versuchen wir ein Feuer zu machen.
Nach einer kurzen spielerischen Einstimmung in die Steinzeit wird ein
Teil des notigen Materials gesammelt. Mit viel Geduld und Geschick
versuchen wir, ein Steinzeitfeuer zu entfachen. Das Feuer nutzen wir
dann zum Zubereiten unserer Mahizeit.
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Fossilien und Gesteine der Kiesgruben

Der Ur-Neckar floss bis in historischer Zeit nach Verlassen des
Odenwalds die Bergstrae entlang nach Nordwesten. Hier lagerte
er seine Sedimente ab, die er zum Teil Uber groBe Entfernungen
transportiert hatte. In den Kiesen der Erlache finden sich Gesteine
aus dem ganzen Einzugsgebiet des Neckars wieder — zusammen mit
Resten eiszeitlicher Saugetiere. Nach einer kurzen Einfihrung und
Sensibilisierung machen wir uns selbst auf die Suche und lernen, die
Funde auf den Halden zu interpretieren.

Das Leben in der Steinzeit

Wie haben unsere Vorfahren als Jager und Sammler gewohnt, gejagt,
gegessen, als Uber dieses Land die Mammuts streiften? Was hatten sie
fur Kleidung und womit haben sie sich geschmiickt? Welchen Einfluss
hatte das Feuer auf die Entwicklung des Menschen? Wahlweise
basteln wir einen Steinzeitmenschen oder Gliicksbringer aus Ton,
stellen Naturfarben oder Steinzeithandys her (Materialkosten).

Steinzeit-Malerei

Kohlestiicke werden zum Vorzeichnen und Schwarzfarben benutzt,
Naturfarbpigmente mit Ei, Quark, Borax oder Kleister angeriihrt und
mit einem Pinsel auf Steine oder Leinwand aufgetragen.

Biodiversitat — Artenvielfalt

fiir Schiilerinnen der 3. und 4. Klasse

Warum ist es so wichtig firr eine nachhaltige Entwicklung eine groRe
Artenvielfalt zu erhalten? Dieser Frage gehen wir nach, indem wir
uns die herrliche Pflanzenvielfalt einer Streuobstwiese anschauen.
Weltweit und auch vor unserer Haustlr finden sich eine Unmenge
an Rohstoffen, die wir taglich nutzen. Die Schiilerlnnen erfahren den
Wert der ,Schatzkammern® unserer Erde.

Fair Play - Nicht nur beim FuRBballspielen

fir Schiilerinnen ab der 3. Klasse, Jugendgruppen, Fuliballvereine
Wir beschaftigen uns mit dem Thema ,Fair Play* im Fuflball unter
vielfaltigen Gesichtspunkten: in Rollenspielen iiben wir den fairen
Umgang miteinander und wir erfahren, wer eigentlich die FuRballe fir
uns naht und was das Besondere an Fair Trade Fulballen ist.

27
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Kreative Angebote, wie das Basteln eines Fufballs und ein ganz
besonderes FuRballspiel runden diese Fair-Play-Werkstatt ab
(Materialkosten).

Leitung: Petra Schefzyk

Schokoladenwerkstatt - Von der Kakaobohne zur Schokolade

fir Kinder ab 5 Jahren, Kita, Schule, Jugendgruppe

Wir erfahren, wo und wie Schokolade auf Baumen wachst, was
der Name bedeutet und wie viel Arbeit dahintersteckt, bis sie bei
uns im Geschaft ankommt. Wir werden aus Kakaobohnen und
anderen Zutaten unsere eigene Schokolade herstellen, die wir zum
Abschluss in einem leckeren Kakao probieren werden. Nach dieser
Schokoladenwerkstatt werden wir den Wert von Schokolade und
das Besondere einer fair gehandelten Schokolade noch besser
einschatzen kénnen (Materialkosten).

Leitung: Petra Schefzyk

Klimawandel - Klimagerechtigkeit?

Workshop

fir Schiiler ab 14 Jahren und Erwachsene

Der Workshop stellt verschiedene Ubungen zur Verfiigung, die
sich dem Thema Klimawandel und Umweltkonflikte aus globaler
Perspektive nahern. Hierzu werden grundlegende Fragen bearbeitet:
Was ist iiberhaupt der Klimawandel? Wer und was verursacht ihn?
Welche globalen Zusammenhéange gibt es bei dem Abbau und
Verbrauch von Roh-stoffen? Wie ist die unterschiedliche Betroffenheit
durch Klimawandel und Umweltkonflikte bei Menschen im globalen
Norden und globalen Sliden? Welche Mdglichkeiten der Handlung
haben sie? Wer muss Verantwortung fiir Umweltschutz iibernehmen?
Und was fordern Konzepte zur Klimagerechtigkeit?

Leitung: Jessica Eckhardt

Wachstum weltweit? - Die globale Dimension des
Wirtschaftswachstums

Workshop

fir Schiiler ab 14 Jahren und Erwachsene

In der kritischen Auseinandersetzung mit Wirtschaftswachstum spielt
die Frage nach globaler Gerechtigkeit eine besonders wichtige Rolle.
Dieser Workshop beschéftigt sich explizit mit den unterschiedlichen
Bedeutungen und Auswirkungen von Wachstum in der globalisierten
Welt. Wir thematisieren die ungleiche Verteilung der Wertschopfung,
des Ressourcenverbrauchs und des Betroffenseins durch 6kologische
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und soziale Folgeschaden des vorherrschenden Wirtschaftssystems
und beleuchten die damit einhergehenden Privilegien im globalen
Norden.

Es stellt sich die Frage, ob Okonomien im Globalen Norden
schrumpfen missen, damit die Wirtschaft in Landern des Globalen
Siidens wachsen kann. Auch oder gerade im Globalen Stiden wurden
und werden Debatten zu Wirtschaftswachstum gefihrt, Losungen
erarbeitet und Erfahrungen mit alternativen Wirtschaftsmodellen
gemacht, die in diesem Workshop beleuchtet werden.

Leitung: Jessica Eckhardt

Eine andere Welt im Bau - ,,Her mit dem Guten Leben* Workshop
fiir Schiiler ab 16 Jahren und Erwachsene

In diesem Workshop werden unterschiedliche Alternativen aus
Siidamerika, Deutschland und aus der ganzen Welt vorgestellt. Diese
Alternativen zeigen einen anderen Umgang mit der Natur und eine
andere Art und Weise zu Leben. Die Paradigmen des Wachstums und
der Entwicklung werden hinterfragt. Neben dem Konzept des «Guten
Lebens» wird die Yasuni-ITT-Initiative vorgestellt. Diese gescheiterte
Initiative war der Versuch, ein Bewusstsein fiir eine globale
Verantwortung zu schaffen. AuRerdem kdnnen die Widerstande im
Rheinischen-Braunkohlerevier thematisiert und auch &kologisch-
solidarische Projekte weltweit vorgestellt werden.

Leitung: Jessica Eckhardt

b - 2
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Unbegrenztes Wachstum auf einem begrenzten Planeten? -
Die dkologische Dimension des Wirtschaftswachstums
Workshop

fir Schiiler ab 14 Jahren und Erwachsene

Unser Wirtschaftssystem ben6tigt zum einen materielle Ressourcen,
zum anderen Raum fiir den produzierten Abfall. Die Ressourcen
sind begrenzt und dennoch soll die Wirtschaft unaufhérlich wachsen.
Nachhaltigkeit ist in aller Munde und auch nach-haltiges Wirtschaften
steht heute auf der politischen Tagesordnung. Zentrale Rohstoffe wie
Erdél neigen sich bereits dem Ende zu und der Klimawandel bedroht
die Lebensgrundlage vieler Menschen auf diesem Planeten.

Die Methoden in diesem Workshop erméglichen es, die Endlichkeit
und auch die ungleiche Verteilung natlirlicher Ressourcen vor
dem Hintergrund wirtschaftlichen Wachstums zu reflektieren und
systemische Zusammenhange zu erfassen.

Leitung: Jessica Eckhardt

Anders Wirtschaften? -

Perspektiven und Alternativen zu Wirtschaftswachstum
Workshop

fir Schiiler ab 14 Jahren und Erwachsene

Dieser Workshop erméglicht es, Alternativen zum vorherrschenden
Wachstumsdenken kennenzulernen, und eigene Handlungsspielraume
jenseits des Wachstums zu erarbeiten. Ziel des Workshops ist zum
einen, schon bestehende alternative Anséatze zu analysieren: Welche
Visionen einer Postwachstumsgesellschaft gibt es? Unter welchen
Bedingungen sind Formen solidarischen Wirtschaftens mdglich?
Welche Rolle kann der Staat bei einer Neuordnung der wirtschaftlichen
Paradigmen (bernehmen? Zum anderen konnen hier personliche
Zukunftsvisionen und Utopien entwickelt werden: Wie kann ich als
Einzelner der vermeintlichen Alternativiosigkeit begegnen? Wie
kénnen wir gemeinsam Handlungsmdglichkeiten entwickeln und in die
Tat umsetzen? Und wie soll eigentlich einmal die Welt aussehen, in
der ich gelebt haben werde?

Klimaanpassung und Naturschutz

Leitung: Jessica Eckhardt

KEIN AUFTRAG IST UNS ZU KLEIN, KEIN AUFWAND ZU GROSS.

elektro»klein

iill |faragireer GmbH
L. - WiesenstraRe 1B | 64625 Bensheim
Tel.: (06251)2790 www.klein24.de
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Unsere Kooperationspartner I@

Streuobstwiesenretter
Die Streuobstwiesenretter sind eine regional tatige Projektinitiative
aus engagierten Naturschiitzern. Sie vernetzen Gleichgesinnte
miteinander, um eine starke, kreisiibergreifende Plattform fir den
Erhalt der heimischen Streuobstwiesen zu schaffen.
Die Streuobstwiesenretter sind vereinsunabhéngig, man muss zur
Mitarbeit kein Mitglied sein.
Konkreter Veranstaltungshinweis:
Termine: 30. Januar; Baumpflanzaktion am NZB

nahere Informationen siehe 45

15. Oktober: Rund um den Apfel

nahere Informationen siehe 76
Weitere Infos: www.streuobstwiesenretter.de

Botanische Vereinigung

Die BVNH (Botanische Vereinigung fiir Naturschutz in Hessen)

ist ein anerkannter Naturschutzverband, der sich fiir Natur- und

Pflanzenschutz einsetzt. Es werden Schutzprogramme fiir gefahrdete

Pflanzenarten erstellt, Stellungnahmen zu Bebauungsplanen verfasst,

wertvolle Biotope kartiert und gepflegt sowie die ,Rote Liste der

gefahrdeten Samen- und Farnpflanzen Hessens" bearbeitet.

konkreter Veranstaltungshinweis:

Termin: 17. November, Vortrag: ,In Wéldern und Siimpfen®
nahere Informationen siehe 79

Naturschutzbund, NABU Hessen e.V.

Der NABU Hessen setzt sich fiir die Erhaltung natlirlicher
Lebensgrundlagen ein. Aktuelle Initiativen: biologische Vielfalt, natur-
vertragliche Energiewende, NABU-Stiftung mit vielen Naturschutz-
flachen, Artenschutzprojekt Gelbbauchunke, fledermausfreundliches
Haus, ehrenamtliche Schutzgebietsbetreuer, Umweltbildungsstatten...
Weitere Infos: www.NABU-Hessen.de

Termine:

17. Mérz, Amphibienexkursion
nahere Informationen siehe 50
22. Marz, Tag des Wassers
nahere Informationen siehe 51
05. April Naturgucker.de
nahere Informationen siehe 52
8. Mai, Hort nur, die Nachtigall
nahere Informationen siehe 57
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ADFC BergstraRe e. V.

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club

Der ADFC engagiert sich im Kreis Bergstrafe fiir eine umweltgerechte,
moderne Fahrradmobilitét, die Entwicklung einer Radfahr-Kultur
und eine bessere und sichere Infrastruktur. Er bietet zahlreiche
Fahrradtouren an, organisiert Gebrauchtradmérkte und berat in allen
Themen rund ums Fahrrad.

Weitere Infos: www.adfc-bergstrasse.de

Konkreter Veranstaltungshinweis:

Termin: 12. Juni, Buch und Bike

nahere Informationen siehe 65

Weitere Kooperationspartner:
* BergstraRer Anzeiger
* Gewasserverband Bergstrafte
* Winzergemeinschaft Feligreno




Treffpunkt Familien

Ferienzeit fiir coole Kinder (Grundschulalter) @

Ferienspiele im NZB! Ein Selbstlaufer!

Eltern wie Kinder scheinen gleichermaflen begeistert zu sein. Die
Ferienwoche ist noch nicht zu Ende, schon wird eine Anmeldung fiir
die néchste Ferienwoche ausgesprochen. Wir glauben inzwischen
immer besser erahnen zu kénnen, was Kinder gliicklich und frei
macht. Sie wollen in eine Gemeinschaft integriert sein, sich frei
bewegen, Fertigkeiten (z.B. schnitzen) erwerben, sich austoben und
nebenbei, ganz spielerisch, auch noch etwas uber die Natur erfahren.
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Verpflegung

Rituale wie das gemeinsame Friihstlick oder Mittagessen sind uns
sehr wichtig. Bei der Zubereitung der frischen Speisen, auch aus
unserem Garten, beziehen wir die Kinder als kleine ,Kiichenchefs® in
die meisten Prozesse mit ein.

Freizeit

Bevor die Kinder sich entscheiden, was sie tun mochten, treffen wir
uns in groBer Runde. Wir geben den Kindern damit die Chance, ein
Wir-Gefiihl zu entwickeln und sich somit schneller als Teil der Gruppe
fihlen zu kénnen. Gerade Kinder brauchen in dieser schnelllebigen
Zeit Freirdume, um sich selbst zu finden. Das kénnen sie nur, wenn
sie wahlen und mitbestimmen kdnnen. Das naturnah gestaltete
Freigelande ladt dazu ein.

Auch die kreativen Aspekte kommen nicht zu kurz. Im Werkraum
haben die Kinder Zugang zu vielen Materialien. Ihre eigene Fantasie
wird zum Tun angeregt. Wer noch Unterstiitzung braucht, darf gerne
auf die Angebote der Betreuerlnnen zurlickgreifen, unterstiitzt durch
weitere engagierte Mitarbeiterlnnen des Hauses. Eine erweiterte
Betreuungszeit ist mdglich.

Wir halten bei den Ferienspielen 2 Platze fir Kinder frei, die es sich
sonst finanziell nicht leisten kdnnen. Deshalb erhdhen wir die Preise
geringfiigig.

Wir hoffen auf Ihr Verstandnis.

Preise:

5 Tage-Woche 180 €
Geschwisterkind 160 €
4 Tage-Woche 150 €
Geschwisterkind 130 €
Waldwoche 130 €
Abenteuercamp 210€

Ab der dritten Ferienspiel-Teilnahme im Jahr
verringert sich der Beitrag um 20 €.

Termine:
Ostern I: 29. Marz - 1. April, 9-16 Uhr
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB-Team

Ostern II: 4.-8. April., 9-16 Uhr
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB-Team

Sommer I: 18.-22. Juli, 9-16 Uhr
Betreuung: Eva Herzog-Reichwein und Beate Léffelholz
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Somngercamp fiir ,,alte Hasen“ 25.-29. Juli, 9-16 Uhr
mit 1 Ubernachtung im NZB
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB Team

Sommer llI: 1.-5. August, 9-16 Uhr
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB-Team

Sommer IV: 8.-12. August, 9-16 Uhr
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB-Team

Waldwoche: 15.-19. August, 9-15 Uhr

Gemeinsam werden wir uns in freier Natur ein Lager errichten und mit
vielen spannenden Aktionen den Wald erleben.

Mitzubringen:  Rucksack mit Vesper

Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Betreuung: Ralph Spénlein und Beate Loffelholz

Sommer VI: 22.-26. August, 9-16 Uhr
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB-Team

Herbst I: 17.-21. Oktober, 9-16 Uhr
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB-Team

Herbst II: 24 .-28. Oktober, 9-16 Uhr
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB-Team




Warum wir tiber
unsere Umwelt
berichten?

Weil wir es konnen!

Damit Sie immer bestens informiert sind:
Bestellhotline 06251/1008-16




Aus der Reihe BA-NATURLICH

Friihlingsfest

Fiir die ganze Familie
Sonntag, 24. April, 14-17 Uhr
nahere Informationen Seite 55

Bienensonntag

fiir die ganze Familie

Sonntag, 12. Juni, 14-17 Uhr
Nahere Informationen Seite 64

Fledermausfest

Fiir die ganze Familie

Sonntag, 18. September, 17-21 Uhr
Nahere Informationen Seite 72

Tiere im Winter

fiir die ganze Familie

Sonntag, 6. November, 13:30-16:00 Uhr
Nahere Informationen Seite 77

Lichterfest

fir die ganze Familie

Sonntag, 20. November, 14:30-17 Uhr
Nahere Informationen Seite 79

TREFFPUNKT FAMILIEN ‘;‘
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I@ Abrufprogramm (Familien und Gruppen)
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Fair — Kreativ - Genuss —-Bewegung - Entspannung

Bewegung liegt in unserer Natur

In Zusammenarbeit mitdem Sportwissenschaftler und Personal Trainer
Thomas Jakob bieten wir ein besonderes Angebot: Professionelles
Personal Training auf dem Aufengelande des Naturschutzzentrums.
Erleben Sie die besondere Kombination aus individuellem, effektivem
Personal Training und Umwelterleben/Naturerleben und genieRen Sie
eine kleine bewegte Auszeit fernab des stressigen Alltags.

Leitung: Thomas Jakob

Weitere Infos unter: www.ego-naturel.de

Krautertee - Genuss aus dem Garten

fiir Interessierte jeden Alters

Ein aromatischer Tee aus frisch gepfliickten Wild- und Gartenkrautern
ist ein wahrer Genuss. Wir sammeln Krauter rund ums NZB und
stellen daraus frische und gesunde Tees her. Dabei erfahren Sie
Wissenswertes Uber Ernte, Zubereitung und Konservierung der
Teekrauter. Ein Qualitdtsunterschied zu gekauftem Tee, den man
sehen, riechen und schmecken kann.

Leitung: Birgit Sacher

Dammerungswanderung an der Erlache

Der Ubergang vom Tag zur Nacht hat einen ganz besonderen Reiz.
Wir treffen uns noch bei Tageslicht am Lagerfeuer, stimmen uns
langsam auf die Dammerung ein. Rdsten ein Stockbrot und stellen
kleine Lichter auf dem Gelande des NZB auf, die uns nach unserer
Wanderung in die Dunkelheit bei unserer Ankunft entgegenleuchten.
Wir werden Fledermduse auf ihrem Flug (ber dem Wasser
beobachten, dem Ruf der Eulen lauschen und uns ganz langsam am
Dachsbau anschleichen. Vielleicht kénnen wir ein Tier vor dem Bau
beobachten. Wer mag, kann sich auch mutig der Dunkelheit stellen
und einen kleinen Weg allein und ohne Licht gehen. Im Friihsommer
kénnten uns die Glihwiirmchen eventuell auf unserem Weg begleiten.
Sollte gerade Vollmond sein, dann hat der See einen besonderen
Zauber. Das garantiert Stimmung und Géansehaut pur.

Leitung: V. Lindmayer, G. Eppler
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Kindergeburtstage im NZB @

Kindergeburtstage im abenteuerlich weitrdumigen Umfeld des NZB
sind zu jeder Jahreszeit ein Erlebnis. Ob forschend am See, auf der
Suche nach dem Schatz oder handwerklich beschaftigt — es bleibt
immer noch gentigend Zeit fir kleine selbstbestimmte
Entdeckungsreisen. Sandhiigel, Tlimpel oder Wiese — Kinder flihlen
sich von diesen Orten magisch angezogen. Ein Geburtstagsfest
ist deshalb immer anders, egal wie oft man schon als Gast oder
Gastgeber hier war. Es ist eine Empfehlung der Mitarbeiterlnnen des
NZB, sich auf eine besondere Entdeckungsreise einzulassen.

Motto: Entdecke das Naturschutzzentrum!

Mit Spiel, Spafl und Spannung haben die Veranstalter fiir die kleinen
Geburtstagsgaste ein vielseitiges Programm vorbereitet. Geschichten,
Rétsel, kreative Werkangebote oder Spiele werden dazu beitragen,
dass sich alle noch lange und gerne an diesen Tag erinnern.

Themenpalette:
Wahlen Sie aus diesen Bereichen:
* Kreatives Gestalten:
- Stein (Miihlespiel mit Steinen, Steinmannchen...)
- Holz (Boote bauen, Figuren, Mobile...)
- Lehm (Feuerburg, Perlen)
- Gestalten mit den Farben der Natur
- Filzen
* Kochen und Backen
- Lieblingssuppe, Aufstriche, Kekse, Apfel, Krauter...
e Forschen und Entdecken
- Keschern am Teich, Experimente
- Der Natur auf der Spur
- Vulkane
- Sinnesforscher
- Flotte Flieger
- Fossilien und Gesteine
- Tiere und Pflanzen der Wiese
- Flederméause
* Abenteuerspiele
* Schatzsuche

39
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Klassiker

Programm + Nutzung des Gelandes inkl. Raum
bis 2 Std. + 1 Std. Aufenthalt: 140,00 €
Aufpreis ab dem 13. Kind: 5€

Abenteuervariante

Auswahl spezieller Aktivitaten

Programm + Nutzung des Gelandes inkl. Raum
2 Std.+ 1 Std. Aufenthalt: ab 160,00 €

zzgl. Materialkosten

Aufpreis ab dem 11. Kind: 10 €

*  Feuer

o Steinzeit

o+ Loffel schnitzen
* Indianer

* einfacher Bogenbau

» Nistkastenbau

»  Blasrohr bauen

»  Kanufahren auf dem Altrhein

Karl Kuibel Stiftung \ ﬂ /

far Kind und Familie

Partner fiir Familie

Seit mehr als 40 Jahren engagiert sich die Karl Kiibel Stiftung fiir das Wohlerge-
hen von Kindern und Familien im In- und Ausland. Sie steht fir ganzheitliche For-
derung von Familien mit dem Fokus auf Inklusion und friihkindliche Bildung. Die
Stiftungsarbeit basiert auf der Uberzeugung, dass die Eltern-Kind-Beziehung das
Leben entscheidend pragt und dass stabile Familien optimal sind fur die kindliche
Entwicklung und eine zukunftsfahige Gesellschaft.

In zahlreichen Projekten auf der ganzen Welt setzt sich die Stiftung daftr ein. Mit
ihren eigenen Mitteln, mit der Unterstlitzung von Partnern und mit lhrer Spende.

Darmstédter Str. 100
64625 Bensheim
Tel. 06251 / 7005-0
info@kkstiftung.de
www.kkstiftung.de

Unterstiitzen Sie die Arbeit der Karl Kiibel Stiftung!

Spendenkonto: Sparkasse Bensheim
BLZ 509 500 68, Kontonummer 50 50 000
BIC HELADEF1BEN, IBAN DE41509500680005050000



JAHRESPROGRAMM

Symbole, die ins Auge fallen
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I@ RegelméaRige Programmveranstaltungen
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|
NEU! HolzWerkStatt ‘
fiir Kinder ab 8 Jahren §

Termine: 28.1./25.2./24.3./28.4./126.5./
23.6./22.7./18.8.127.10/124.11.

Holz ist ein wunderbarer Werkstoff, der mich schon seit Kinderzeiten
fasziniert hat. Ich habe damals Modellboote gebaut, auch ein
Modellflugzeug, dessen Fliigel mit Reispapier bespannt waren.
Spater wurden die Projekte groRer, es entstanden Mobel, aber auch
Skulpturen. Inzwischen bin ich fasziniert von der Vielfalt der Formen
und Strukturen, die die Natur hervorbringt, und versuche, aus den
oft skurrilen Fundstticken, die ich bei Spaziergangen sammle, etwas
Neues zu schaffen.

In diesem Workshop wollen wir mit zum Teil selbst gebauten
Werkzeugen die verschiedensten Projekte realisieren. Dabei werden
wir nur mit Handwerk-zeugen arbeiten, die ohne elektrisch betriebene
Maschinen funktionieren, also: Handwerk im urspriinglichsten Sinn.
Projekte: Nistkasten, Bienenhotel, Werkzeugkiste, Hangematte aus
Holzstaben, Spielzeug aus Holz, Blasrohr, Unterwasser-Guckléffel,
Holzkndpfe, Schneidbrett, Holzboot (Modell), Segelflugzeug (Modell)
Leitung: Wilfried Reichenbach

Kosten: 8 € pro Kind und Termin

Die Veranstaltungen kénnen auch einzeln gebucht werden. Bei fester
Anmeldung fiir alle 10 Termine gibt es einen Rabatt von 10%.

NEU! Klimalotsen

fir Kinder ab 10 Jahren 0"
Termine: 15.1./12.2.111.3./15.4./13.5./10.6./ z;'s Irf
8.7./9.9./14.10.111.11./9.12.

Zeit: 14:30-17:30 Uhr

Unsere ,Energiesparflichse” bildeten 2011 den Anfang. Kinder wurden
fir das Thema Klima und Energie sensibilisiert und haben ein groRes
Augenmerk auf das eigene Verhalten gelegt.

Jetzt gibt es eine Weiterentwicklung. Wir bilden die ersten Klimalotsen
aus. In enger Absprache und in Kooperation mit der Stadt Bensheim,
die auf eine Umsetzung des ,Masterplan 100% Klimaschutz* in
Richtung einer klimaneutralen Stadt und eine Anpassung an den
Klimawandel hinarbeitet, wird das NZB einen wichtigen Beitrag leisten.
Mit weiteren Experten und Umweltbildnern, die sich mit der
Thematik auf unterschiedlichste Weise beschaftigen, wollen wir
eine Gruppe aufbauen, die einmal im Monat zusammenkommt.
Ziel ist es, Verstandnis und Begeisterung fiir den Klimaschutz mit
all seinen Aspekten zu vermitteln. Es geht nicht nur um Technik,
klimafreundliches Verhalten und erlebnisorientiertes Experimentieren
stehen bei uns im Mittelpunkt.

Bereits im Januar wollen wir beginnen und uns an jedem zweiten
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Freitag im Monat im NZB treffen. Wir hoffen, mit diesem Angebot
maglichst viele Kinder und Jugendliche fiir die Ausbildung eines
Klimalotsen gewinnen zu kénnen.

Projektverantwortliche: Veronika Lindmayer

Experten unterstlitzen den Aufbau und die Durchfilhrung dieser
Gruppe.

Gesponsert werden die Klimalotsen u.a. durch die Firma Drewes Solar
Preis pro Termin: 5€. Es fallen keine Materialkosten an. Bei fester
Anmeldung fiir alle Termine gibt es einen Preisnachlass von 10%.

Thomas Drewes

Solar und Heizung GmbH

MiihltalstraBe 202 Tel 06251/63119
64625 Bensheim www.drewes-solar.de

Die Erlachfiichse

0 ‘
fiir Forscher ab 7 Jahren ff:ﬁ?;’ :
I

Termine: 14.1./11.2./10.3./14.4./112.5./9.6./14.7./8.9./
13.10./10.11./8.12.

Zeit: 16-18 Uhr

Auch in diesem Jahr ist unsere Kindergruppe wieder aktiv und
erforscht die Natur rund um das NZB. Die Themen orientieren sich an
der Jahreszeit und an den Experten, die wir fiir die einzelnen Termine
gewinnen konnten.

Ihre Unterstiitzung haben zugesagt: Annette ModI-Chalwatzis (BVNH),
Gerhard Eppler und Stefan Schafer (beide NABU).

Leitung: Beate Loffelholz

Kosten: 5 € pro Kind und Termin

"

Kinder starken

I
Termine: 22.1./26.2./18.3./29.4./27.5.124.6.12.9. lc‘;"{);’ j
I

30.9./25.11./4.12.
Zeit: 14:30-18:30 Uhr
Seit 2009 existiert die Gruppe. Sie ist eine Herzensangelegenheit der
padagogischen Leiterin, und wird von ihr zusammen mit weiteren
erfahrenen Mitarbeiterinnen betreut.

Die meisten Kinder kennen sich inzwischen gut und haben einen
festen Platz. Ab und zu wird ein Platz frei und es kénnen neue Kinder

"
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aufgenommen werden. Dafiir gibt es eine Warteliste.

In der Regel treffen sich Kinder zwischen 6 und 12 Jahren, einmal im
Monat. In dieser gemeinsam erlebten Zeit erfahren sie, wie wichtig
jeder Einzelne fiir die Gruppe ist.

Zu Beginn Uberlegen wir gemeinsam, was flir den heutigen Tag
ein Schwerpunkt sein soll. Wichtig sind fiir alle die gemeinsamen
Aktivitaten. Besonders das Lagerfeuer hat eine magische
Anziehungskraft.

Kochen oder Backen ist zu einem wichtigen Ritual geworden.
Selbstverstandlich findet ein reger Austausch untereinander statt. Zum
Beispiel kann jeder erzahlen, was er auf dem Herzen hat oder was ihn
besonders bewegt. Diese Runde halten wir Erwachsene fiir besonders
wichtig. Kinder haben oft die besseren Ideen fiir die Losung eines
Problems, wenn sie sich in einer vertrauten Atmosphare gesehen und
wertgeschatzt fiinlen. Wir Erwachsenen konnen diesbeziiglich noch
viel von den Kindern lernen.

Leitung: Veronika Lindmayer und Team

@ Jahresprogramm
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JANUAR

Die Erlachfiichse r‘c" 0
fiir Forscher ab 7 Jahren yim
Donnerstag, 14. Januar, 16-18 Uhr 1

Thema: Tiere und Spuren im Winter
nahere Informationen siehe Seite 43

S
C

Klimalotsen r‘c"“’s‘i
fir Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren e
Freitag, 15. Januar, 14:30-17:30 Uhr z;'& L’—
Die Erde, eine endliche Ressource

Ein Fachmann wird zunachst die hauseigene Solaranlage vorstellen.
Grundlagen fiir eine regelmaRige Auswertung durch die Klimalotsen
werden so geschaffen.

Spannend wird im Anschluss der Motivationsvortrag des
,Sonnenfllsterers".

Im Praxisteil nahern sich die angehenden Lotsen dem Thema:
Wérmedammung.

Was heilt es eigentlich, wenn die vier Wande unserer Wohnungen
,warm eingepackt’, also gut geddmmt sind? Heute erfahren wir,
welche Materialien dazu verbaut werden kénnen, welchen Einfluss
die Hausddmmung auf das Energiesparen hat und wie wichtig sie fir
unser Klima ist. Wir fragen uns, wie die Hohle einer Maus im Winter
isoliert sein konnte? Mit verschiedenen Experimenten werden wir

"
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untersuchen, ob und wie sich Warme speichern lasst.

Als Experten erwarten wir heute: Erhard Renz (Sonnenflisterer),
Thomas Drewes (Energieingenieur), Eva-Maria Herzog-Reichwein
(Umweltbildnerin).

nahere Informationen siehe Seite 42

HolzWerkStatt

fiir Kinder ab 8 Jahren

Donnerstag, 28.Januar, 14:30-17:30 Uhr
Leitung: Wilfried Reichenbach
nahere Informationen siehe Seite 42

¥

Wie pflanze ich einen Obstbaum richtig?
fiir Erwachsene
Samstag, 30. Januar, 10 Uhr

Die Streuobstwiesenretter werden an diesem Tag einen Einblick in
die fachgerechte Pflanzung von Obstgehdlzen (Hochstamme) geben.
Neben theoretischen Tipps wird das Pflanzen auch rund um das
Naturschutzzentrum praktisch umgesetzt. Die folgenden Themen
werden hierbei behandelt:

- Pflanzabstande und Dimensionierung der Pflanzgrube

- Schutzmafinahmen gegen Verbiss

- Pflanzschnitt

- Pflege- und Entwicklungsmanahmen
Leitung: Streuobstwiesenretter
Treffpunkt: Naturschutzzentrum

Kosten: Spendenbasis




Wir fordern den Naturschutz!

L
& Sparkasse & Sparkasse
Bensheim Starkenburg



. JAHRESPROGRAMM ‘

FEBRUAR
Die Erlachfiichse
fiir Forscher ab 7 Jahren L0 :
Donnerstag, 11. Februar, 16-18 Uhr g ] J

Thema: Baume im Winter
nahere Informationen siehe 43

Freitag, 12. Februar, 14:30-17:30 Uhr

Klimaziele und Passivhaus

Besuch eines Passivhauses (Kita Fuldastrale) in Bensheim. Erklarung
und Erkundung der Technik/des Konzeptes durch den stadtischen
Energieberater mit Diskussions- und Fragerunde.

Vorstellung der Klimaziele und Klimaaktivitditen durch den
Klimaschutzbeauftragten der Stadt.

Als Experten begleiten die Gruppe heute: Steffen Giegerich
(Energiebeauftragter), Steffen Hofmann (Klimaschutzbeauftragter)
nahere Informationen siehe Seite 42

Klimalotsen 00
fir Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren —’L.S"L‘r:
[ L

Schutz der Nacht

fir Erwachsene

Freitag, 12. Februar, 19 Uhr
Schutz und Bewahrung der Nacht als Lebensraum und als Kulturgut
Seit der Auszeichnung als Sternenpark im Biospharenreservat Rhon
arbeitet die Rhon daran, Modellregion fiir umweltvertraglichere
Beleuchtung zu werden. Zuviel steht bei dem Verlust der Nacht auf
dem Spiel. Mit der rasanten Verbreitung der LED-Technik ist ein
weiterer Anstieg der Licht-verschmutzung zu befiirchten. Dieser
Vortrag zeigt auf, dass Energieeffizienz, wenn es um die Belange
der Nacht geht, nicht mit Umweltvertraglichkeit gleichzusetzen ist.
Daneben werden geeignete Beleuchtungslosungen fiir die 6ffentliche
und private Beleuchtung gezeigt.

N

Referentin: Sabine Frank

(Sternenpark im Biospharenreservat Rhon)
Kosten: Spendenbasis
Anmeldung: erwiinscht

47



i\“ JAHRESPROGRAMM .

Superfabrik Natur
fir Lehrkréfte Grundschule, Sek1/Sek2, Multiplikatoren | \
N

in Kooperation mit LLH-HeRo
Mittwoch, 24. Februar, 14:30-17:30 Uhr N
Der Workshop gibt einen Blick in die facettenreiche Welt der
nachwachsenden Rohstoffe. Mit dem richtigen Wissen lasst sich
nahezu alles ausihnen herstellen. In Form von ,Stationenlernen® lernen
sie die Potentiale von Pflanzendl, Fasern, Farbe, Arzneipflanzen,
Starke, Holz und Bio-Mill praktisch und anschaulich kennen. In
der gleichen Form kdnnen Sie die NawaTour auch fiir lhre Schiler
buchen. Alle Materialien stehen zum Download zur Verfligung: www.
llh.hessen.de/hero
Leitung: Isabelle Herzog,

Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen HeRo
Fortbildung kostenfrei

HolzWerkStatt

fiir Kinder ab 8 Jahren |
Donnerstag, 25. Februar, 14:30-17:30 Uhr §
Leitung: Wilfried Reichenbach
nahere Informationen siehe Seite 42
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Die Erlachfiichse rav 5
fiir Forscher ab 7 Jahren vk
Donnerstag, 10. Marz, 16-18 Uhr T _,,

Thema: Wir bauen uns eine Héhle und Behausungen
fir Tiere (Nistkasten)
nahere Informationen siehe 43

Kraftquelle Natur

fiir Erwachsene

Donnerstag, 10. Marz, 19-21:15 Uhr
Gleichgiiltig, ob Sie unter korperlichen Beschwerden leiden oder sich
durch Beruf und private Verpflichtungen ausgelaugt fiihlen: Aufenthalt
und Bewegung in der Natur sind - wie auch wissenschaftliche Studien
belegen - ein wahres Elixier fiir Korper, Geist und Seele.

Bei diesem erlebnisorientierten Vortrag erfahren Sie wissenswertes zu
den Hintergriinden der positiven Wirkungen der Natur als Kraftquelle
und Gesundbrunnen. AufRerdem erhalten Sie bereichernde und
nachhaltige Anregungen zur Umsetzung im Alltag. Freuen Sie sich auf
eine stimmungsvolle Prasentation drinnen und Erfahrungsiibungen
drauRen!

Referentin: Katja Dienemann

Kosten: 10 € pro Person

Anmeldung: bis 1 Woche vorher
—

il gaut

LAl mawm

Partyservice « Catering
Klosterstrafe 1+ 64653 Lorsch
. i Telefon: 06251/52462
www.metzgerei-titzmann.de

Kein Genuss ist voriibergehend, denn der Eindruck
den er hinterlasst, ist bleibend.”
Johann Wolfgang von Goethe

Sie mochten im kleinen Rahmen feiern oder lhren bis zu
500 Gasten ein besonderes kulinarisches Erlebnis geben
und moéchten sich noch lange daran erinnern, dann sind Sie
bei uns an der richtigen Adresse. Auch die zeitraubende
Organisation von Personal, Getranken, Gedecken und
Besteck Ubernehmen wir gerne fir Sie.

Ganz gleich, ob sie auf der Suche nach einem rustikalen
Buffet oder einem schicken Fingerfood-Konzept sind: wir
finden bestimmt das Passende fur Sie und freuen uns auf
lhre Anfragen!
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Klimalotsen

fir Kinder ab 10 Jahren 0.0
Freitag, 11. Marz, 14:30-17:30 Uhr 1;‘5 Irf
Energie aus dem Wald

Der Forster erwartet heute die Klimalotsen. Wir stellen uns die Frage,
wie eine nachhaltige Bewirtschaftung des Waldes aussehen kann
und was sie mit der Bindung von Kohlendioxyd zu tun hat. Wir sehen
zu, wie ein Profi einen Baum fallt und setzen uns mit dem Rohstoff
Holz auseinander. Dabei legen wir auch selbst Hand an, indem wir
mit Axt oder Spalthammer Holzstlicke zu Brennholz spalten. Wir
befassen uns mit unserem okologischen Fulabdruck, indem wir
selbst berechnen, wieviel Tonnen des Treibhausgases Kohlendioxyd
wir im Jahr verbrauchen. AnschlieBend finden wir hier im Wald heraus,
welche Waldflache gebraucht wird, diese Menge CO2 zu speichern.
Die Klimaveranderung ist ein grofles Risiko fir unseren Wald — wir
wollen uns mit méglichen Veranderungen und Auswirkungen auf
unsere Baume auseinander-setzen.

Als Experten erleben wir heute: Revierforster Dirk Ruis-Eckhardt
nahere Informationen siehe Seite 42

Exkursion zum Amphibienteich

fir Familien und Kinder ab 6 Jahre
Mittwoch, 17. Marz, 18:30-20:30 Uhr
Im Marz ist der Hohepunkt der alljahrlichen Wanderung der Frésche,
Kréten und Molche vom Winterquartier zum Laichgewasser. Doch
wehe, wenn sie eine StraBe kreuzen missen. Naturschiitzer haben
einen Amphibienzaun errichtet, an dem wir nachschauen, was in der
Dammerung unterwegs ist. Auch im benachbarten Timpel sind in der
beginnenden Dammerung jede Menge Amphibien zu beobachten.

Leitung: Gerhard Eppler

Kosten: Kinder 3 €, Erwachsene 4 €, Fam.12 €

Mitzubringen: ~ Taschenlampe

Treffpunkt: Amphibienzaun am Ortsrand von
Bensheim-Langwaden (Sportplatz)

Anmeldung: bis 3 Tage vorher

Krotenmarsch im Uberwald

Genauer Termin wird {iber die Homepage rechtzeitig
bekannt gegeben.

In rauen Mengen marschieren im Friihjahr die Erdkroten durch
den Uberwald zu ihren Laichgriinden. Nehmen Sie teil an dem
Naturschauspiel, und helfen Sie, die Tiere vor den Autos zu retten.
Leitung: Margarete Morper

Kosten: Spendenbasis




Bogenbau
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fiir Kinder ab 10 Jahren

Samstag, 19. Marz, 917 Uhr Q ? !

Einen eigenen Bogen, davon haben wir als Kinder doch alle getraumt.
Macht euch euren Traum wahr und baut euch an einem Tag einen
Bogen aus einem Stiick Manau (Rattan). Wir bearbeiten das Holz, bis
es sich gleichmaRig biegt, schleifen und élen den Bogen. Dazwischen
kleben wir Federn auf unsere Pfeilschafte und versehen die Pfeile
mit Metallspitzen. Am Schluss bekommt der Bogen noch eine Sehne,
damit wir anschlieRend noch ein paar Pfeile auf der Wiese fliegen
lassen kdnnen.

Leitung: Wilfried Reichenbach
Kosten: 95,00 € (incl. Materialkosten)
Anmeldung: bis 1 Woche vorher

Weltwassertag
fiir Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren E %f ‘

Dienstag, 22. Mérz, 15-17:30 Uhr
Im Rahmen des Weltwassertages, welcher immer am 22. Marz
stattfindet, wird an diesem Nachmittag der Kreislauf vom Grundwasser
bis zur Trinkwassergewinnung und dem Transport in unsere Haushalte
aufgezeigt.

Der Wasserverbrauch und die Wiederaufbereitung runden das Thema
ab. Am Ende findet noch eine Exkursion rund um das NZB zum
Thema statt.

Leitung: Frank Jakobi

Kosten: 6€

Anmeldung: bis 1 Woche vorher
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HolzWerkStatt M
fiir Kinder ab 8 Jahren

Donnerstag, 24. Marz, 14:30-17:30 Uhr \
Leitung: Wilfried Reichenbach

Nahere Informationen siehe Seite 42

APRIL

Ferienzeit fiir coole Kinder r‘c" 0
29. Marz - 1. April, jeweils 9-16 Uhr e
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB Team _;L;‘ I,‘f
Naheres finden Sie auf Seite 33

Ferienzeit fiir coole Kinder r‘c" 0
4.-8. April, jeweils 9-16 Uhr e
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB Team _;L;‘ I,‘f
Naheres finden Sie auf Seite 33

Naturgucker.de )
fiir alle Interessierten |
Dienstag, 5. April, 19 Uhr YA

Wertvolle Daten fiir den Naturschutz im Internet

Naturgucker ist eine leicht zu bedienende Website, auf der
Naturbegeisterte ihre Beobachtungen online eintragen kénnen und so
Uber ,citizen science” einen wertvollen Datenpool fiir den Naturschutz
erstellen. Vogel, Schmetterlinge, Kafer, Pflanzen... Alles ist dann
auch als Verbreitungskarte abrufbar. Immer wieder wird aber auch
die Qualitat solcher Beobachtungsdaten kritisch hinterfragt. Ist dies
berechtigt? Welche Wege gibt es, die Datenqualitat

zu verbessern?

Der Initiator des Projektes flihrt personlich am konkreten Beispiel in
die Vorgehensweise ein. Interaktiver Vortrag, Prasentation, Diskussion
und gemeinsames Ausprobieren.

Referent: Stefan Munzinger NABU
Kosten: Spendenbasis
Anmeldung: bis 2 Tage vorher
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Messerbau
fir Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene

Samstag, 9. April, 9-17 Uhr _&

Aus einem Messerrohling und ausgesuchten Griffmaterialien
(Edelhdlzer, Horn, Knochen, Geweih) bauen wir ein individuelles
Messer.
Die Klinge wird mit dem Griffmaterial verklebt und/oder vernietet, die
Griffform an die Hand angepasst. Danach wird der Griff geschliffen
und poliert, die Klinge von Hand noch auf Endscharfe geschliffen.
Herr Reichenbach nimmt vorher iiber ihre E-Mail- Adresse Kontakt mit
Ihnen auf, so dass Sie bereits die Klinge oder den Griff auswahlen
kénnen.
Leitung: Wilfried Reichenbach
Kosten: bei 5-6 Teilnehmern 45 €

ab 7-10 Teilnehmern 35 €

zuziiglich Materialkosten
Anmeldung: bis 2 Wochen vorher

Geheimnisse der Steinzeit entrétseln

fir alle Interessierten

Dienstag, 12. April, 19 Uhr

Den Grolteil der menschlichen Vergangenheit lebten
wir in der Steinzeit, die ,erst gestern“ zu Ende ging. Welche Folgen
hatte die Eiszeit fiir die menschliche Entwicklung? Wer erfand die
ersten Steinwerkzeuge und warum ist das von groRer Bedeutung?
Nahrung und Feuer veréandern den Menschen. Der Neandertaler, ein
sozialer Mensch. Warum starb er aus? Was bewog die Sammler und
Jager dazu, nach (iber 2 Millionen Jahren Bauern und Viehziichter zu
werden?

Der Steinzeitexperte Emil Hoffmann kennt Fundplatze in SUd-
deutschland, an denen primitive Steinwerk-zeuge beim Pfliigen zu
Tage treten. Auch in Bensheim, an der Erlache und bei Lorsch wurden
schon steinerne Klingen und Schaber gefunden, wenn auch eher
jungsteinzeitliche. In einem Vortrag werden die Funde vorgestellt und
erlautert. Zum Beispiel, woran man Steinwerkzeuge erkennen kann.
Es werden einige Funde ausgestellt. Anfassen erwlinscht.

Referent: Emil Hoffmann
Kosten: Spendenbasis
Anmeldung: bis 3 Tage vorher
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Die Erlachfiichse

fiir Forscher ab 7 Jahren 0.0
Donnerstag, 14. April, 16-18 Uhr 7;1& I"r
Thema: Lebensraume

nahere Informationen siehe 43

Klimalotsen 0.0
fiir Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren .Z‘& L'r
Freitag, 15. April, 14:30-17:30 Uhr 1

Experte erklart Gebaudetechnik und stellt Energiegewinnung der
Zukunft vor.

Herr Drewes (Solar und Heizung) bildet selbst in seinem Betrieb aus.
Er wird heute aufzeigen, welche Anforderungen an die Auszubildenden
gestellt werden und welche Berufschancen sich ergeben. AuRerdem
stellt er Energiequellen der Zukunft vor und zeigt am Beispiel unserer
Gebaudetechnik, wie und ob das Naturschutzzentrum mit seiner
Technik fiir die Zukunft bereits als Energiesparer geriistet ist.

Der Experte Thomas Drewes nimmt sich heute Zeit fiir uns.

Kréauterwerkstatt /// 4
fiir Kinder von 6-12 Jahren i
Sonntag, 17. April, 10-12 Uhr 5f
Gemeinsam sammeln wir Pflanzen, die so wertvolle Wirkstoffe
enthalten, dass wir erst gar nicht krank werden oder schneller
wieder gesund werden konnen. Mit Spitzwegerich, Brennnessel
und Génseblimchen werden wir unsere Hausapotheke auffrischen.
AuRerdem bereiten wir uns einen leckeren Krautersmoothie frisch von
der Wiese zu und stellen eine Heilsalbe fiir unsere Haut her. Dazu
lernen wir jede Menge neue Krauter kennen und lernen, was wir damit
machen kénnen.

Leitung: Birgit Ruoff (Krauterpadagogin)

Kosten: 15€

Mitzubringen:  Stofftasche oder Weidenkérbchen

Repair-Café ‘
fiir alle Interessierten Ve

Sonntag, 17. April, 14-17 Uhr

Heute ist das Repair Café Bergstralle zu Gast im Naturschutzzentrum.
Daim Friihling die Fahrradsaison beginnt, ist unser Schwerpunktthema
die Fahrradreparatur. Unser Fahrradexperte Georg kiimmert sich
um alle Probleme rund um die Fahrtauglichkeit ihres ,Drahtesels".
Natlirlich sind auch andere Reparaturbereiche besetzt. Welche
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genau entnehmen  Sie bitte ca. 4 Wochen vorher unserer Webseite
www.repaircafe-bergstrasse.de oder fragen Sie bei info@repaircafe-
bergstrasse.de.

Leitung: Repaircafe Bergstralte

Kosten: Spende an die Organisation
Repair-Café erwlinscht

Anmeldung: nicht erforderlich

Aus der Reihe BA-NATURLICH

Friihlingsfest

fir die ganze Familie
Sonntag, 24. April, 14-17 Uhr
Endlich! Das NZB &ffnet wieder seine Pforten zum Friihlingsfest.
Hat sich der Frihling bereits eingestellt? Wir geben unser Bestes,
um fiir diesen Nachmittag Frihlingsgefiihle aufkommen zu lassen.
Frihlingsstauden und noch junge Tomatenpflanzchen werden zum
Kauf angeboten. Wie alle Jahre bieten wir wieder Aktionen rund um
den Friihling an. Wer will, kann auch einfach in der Sonne sitzen und
dem Treiben zuschauen.

Mit Sicherheit werden Amphibien an diesem Tag auch eine Attraktion
sein. Wenn die néchtlichen Temperaturen bereits iber 5 Grad liegen
und der Boden von Frost befreit ist, dann beginnt némlich die Wanderung
der Amphibien zu ihren Laichgewassern. Wer Kroten, Molche und
Kaulquappen aus nachster Nahe bestaunen will, wer wissen will, wie
sich ein Frosch anfiihlt, der kann dies heute ebenfalls erleben.

Stauden - Rosen - Mediterrane Pflanzen
Obstbéume - Beerenstrducher - Wildgehdlze
Laub- und Nadelgehdlze - Krduter - Bambus - Wasserpflanzen

Fachberatung, Lieferservice

und Gartenplanung APPEL OOQ
Qualitétserden, Diinger und Gartenzentrale [
Pflanzenpflegemittel Pflanzen fiir den schénen Garten

Brandschneise 2 - D-64295 Darmstadt Tel.: 0 61 51 / 92 92 41
Eschollbriickerstrasse am Strassenkreuz: www.gartenzentrale-appel.de
Darmstadt - Eschollbriicken - Pfungstadt Mo bis Fr: 9-18 Uhr, Sa: 9-14 Uhr
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HolzWerkStatt m‘
fiir Kinder ab 8 Jahren
Donnerstag, 28. April, 14:30-17:30 Uhr - N‘

Leitung: Wilfried Reichenbach
nahere Informationen siehe Seite 42

Friihlingsgarten aus der Kiste — 00
mein Garten zum Mitnehmen -t

fir Kinder ab 6 Jahren .;L'& Iﬂr
Samstag, 30. April, 11-13 Uhr

Viel Spal macht es im Friihling einen eigenen kleinen Garten

anzulegen. Wir pflanzen Essbares und Schones in eine Obstkiste,
das noch lange schmeckt und Freude macht.

Leitung: Stefanie Richter

Kosten: 6 € (Materialkosten entstehen)
Mitzubringen:  Holz-Obstkiste falls vorhanden
Anmeldung: bis 1 Woche vorher

Wildbienen-Safari N/
fir Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene 77
Samstag, 30. April, 14-15:30 Uhr :

Kommen Sie mit auf eine Safari rund um das Naturschutzzentrum.
Lassen Sie uns zusammen die verschiedenen Arten von Wildbienen,
ihre Lebensrdume und Besonderheiten, die hier auf engstem Raum
gefunden werden konnen, entdecken.

Leitung: Jean Sebastien Larro (NABU Naturfiihrer)
Kosten: 5 € fiir Erwachsene 2,50 € fir Kinder
Mitzubringen:  Lupe, Lupenglas

Anmeldung: bis 2 Wochen vorher

Getrdanke-Center Lorsch
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Axtbau
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fiir Erwachsene

Samstag, 30. April, 9-17 Uhr _.&

Wer hat nichtim Keller oder in der Werkstatt ein altes Beil oder eine Axt
rumliegen? Die Klinge schartig, rostig und stumpf, der Stiel gerissen
oder nicht mehr vorhanden. Oft findet man solche Axtkdpfe auch
auf Flohmarkten, besonders alte Beilklingen sind oft von besserer
Stahlqualitét als die moderne Massenware.
In diesem Workshop arbeiten wir das gute Stlick wieder auf.
Wir befreien die Klinge von Rost, schleifen die Schneide, bis Sie
wieder schartenfrei und scharf ist. Aus einem Stiick Hickory schnitzen
wir uns einen neuen, auf die Hand angepassten Stiel, schleifen und
6len ihn und passen ihn in den Axtkopf ein.
Zudem nahen wir uns, wenn die Zeit noch reicht, aus Leder einen
Schneidenschutz.
Leitung: Wilfried Reichenbach
Kosten: bei 5- 6 Teilnehmern 45.- €

bei 7-10 Teilnehmern 35.- €

zuziiglich Materialkosten

Hor nur die Nachtigall
Sonntag, 8. Mai, 7:30 Uhr
Eine Exkursion ins benachbarte Naturschutzgebiet

Tongruben fihrt uns in eine urwaldartige Umgebung mit dichtem
Wald und verwachsenen Teichen ehemaliger Tonabbaugruben.
Spechte und Reiher, Laubfrdsche und Nachtigallen finden dort einen
einzigartigen Lebensraum — neuerdings sogar ein Storchenbrutpaar.
NABU-Ornithologe Stephan Schafer fiihrt fachkundig durch ein
tausendfaches Gewirr von Vogelstimmen.

Referent: Stephan Schéfer

Kosten: Spendenbasis

Bio-Wein in Zwingenberg

Wanderung durch die Weinbauterrassen
der Zwingenberger Alten Burg

Sonntag, 8. Mai, 14-18 Uhr

Bei einer gefiihrten Wanderung erleben Sie die Weinberge der
Lage ,Alte Burg® am Westhang des Melibokus. Dort némlich
wachst Bio-Riesling, Grauburgunder und Regent auf den einzigen
Weinbauflachen der Bergstrale, die nach Oko-Richtlinien von EU
und ECOVIN gepflegt werden. Mit fundierten Erlduterungen zu Flora
und Fauna in diesem Lebensraum wird die Exkursion eindrucksvoll
erganzt. An einem beschaulichen Ort gibt es zum Ausklang Wein und

57

1

[



58

\]
‘ ‘ JAHRESPROGRAMM -

Winzer-Imbiss — mit einzigartigem Ausblick Uber die Rheinebene.

Leitung: Gerold Hartmann

Kosten: 21 € pro Person (Fiihrung, Weinprobe und Imbiss)
Treffpunkt: Marktplatz in Zwingenberg

Anmeldung: bis 1 Woche vorher

Vom Schlammkraut, Heldbocken, Schwarzmilanen
und Wildsauen

Vortrag (iber das NSG “Kiihkopf-Knoblochsaue”
Mittwoch, 11. Mai, 19:30 Uhr

Der Name Kihkopf steht stellvertretend fiir die naturnachsten
Auenlandschaften am hessischen Oberrhein. Die Lebensraumtypen
Altwasser, Schlammfluren, Auenwiesen, Weich- und Hartholzauwélder
erreichen hier die grofite Ausdehnung und beste Auspragung.

Ihr Arten-Inventar wird in aussagestarken Bildern dargestellt und ihre
Entwicklung bis heute verfolgt.

Referent: Herbert Zettl

Kosten: Spendenbasis
Anmeldung: bis 3 Tage vorher

Die Erlachfiichse 0

fiir Forscher ab 7 Jahren 0O
Donnerstag, 12. Mai, 16-18 Uhr Z‘P l"’-
Thema: Leben am Teich

nahere Informationen siehe Seite 43

Klimalotsen

fir Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren
Freitag, 13. Mai, 14:30-17:30 Uhr

Die Energie der Sonne - Solares Basteln
Die Sonne bringt uns Warme, Energie und gute Laune Als
Energiedetektive werden wir einige Fragen mit Experimenten Idsen,
z.B.: Was passiert mit der Sonnenenergie, wenn sich die Wolken vor
die Sonne schieben? Welche Kraftwerke gibt es noch, die mit der
Warme der Sonne Strom produzieren kénnen? Wir fangen die Sonne
mit einer Solarzelle ein und bauen mit ihr und Recyclingmaterialien ein
Fantasie-Sonnenkraftwerk mit sausenden Sonnenscheiben.

Heute wird es was zum Werkeln geben.

Wir freuen uns heute auf die Umweltbildnerin Eva-Maria Herzog-
Reichwein.

nahere Informationen siehe Seite 42
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Frischer Krautertee — 1),
Genuss aus Natur und Garten L// ‘

fir Erwachsene

Freitag, 20. Mai, 16-18 Uhr

Ein aromatischer Tee aus frisch gepfliickten Wild-

und Gartenkrautern ist ein wahrer Genuss. Wir sammeln Krauter
rund ums NZB und stellen daraus frische und gesunde Tees her.
Dabei erfahren Sie auch Wissenswertes iiber Emnte, Zubereitung und
Konservierung der Teekrauter.

Leitung: Birgit Sacher

Kosten: 10 Euro pro Person

Anmeldung: bis 1 Woche vorher

Die Erlachforscher - Keschern am Teich 0 '“’1
fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren -
Samstag, 21. Mai, 15-16:30 Uhr

Die Erlachforscher gehen mit Keschern auf Entdeckungstour u”'a
erforschen das Leben am Teich. Einige Tiere sind so klein, dass man
sie erst bei genauem Hinsehen entdeckt. Wir fangen Wassertiere und
finden Antworten auf spannende Fragen: Womit hért der Frosch?
Warum kann der Wasserldufer auf Wasser laufen? Was ist eine
Wasserbiene?

Leitung: Beate Loffelholz

Kosten: 6€

Mitzubringen: ~ Wetterfeste Kleidung

Anmeldung: bis 2 Tage vor der Veranstaltung




i\i‘ JAHRESPROGRAMM .

60

Familienpaddeln |

fiir Kinder ab 6 Jahren und Eltern (nur Schwimmer) |
Sonntag, 22. Mai, 11-14 Uhr D9,

Im Kanu erobern wir den Lampertheimer Altrhein.

Bei unserer Fahrt lernen wir, mit dem Kanu umzugehen und
entdecken auch die heimischen Wasservigel. Immer entlang des

Naturschutzgebietes machen wir auch einen kleinen Abstecher in den
Hafen. Es gibt verschiedene Bootsarten zum Testen.

Leitung: Bernd Brechenser

Kosten: Kinder 7,50 €, Erwachsene 10 €

Treffpunkt: Bootshaus des Wassersportvereins
Albrecht-Diirer-Strale 46, Lampertheim

Anmeldung: bis 3 Tage vorher

" = '._ - ; " ’ ot
HolzWerkStatt E:%
fiir Kinder ab 8 Jahren f ﬁ

Donnerstag, 26. Mai, 14:30-17:30 Uhr
Leitung: Wilfried Reichenbach
nahere Informationen siehe Seite 42

Die wilde Jagd - Bogenturnier |
Freitag, 27. Mai, 15:30 Uhr §
Bogenschieflen macht Spaf, aber immer vom selben

Punkt auf eine Scheibe schieRen wird irgendwann langweilig.
Warum nicht mit dem Bogen auf Pirsch gehen, im Gelande versteckte
Ziele finden und treffen.

Wechselnde Entfernungen und Lichtverhéltnisse, Aste, die die Pfeile
ablenken, viele Schwierigkeiten fordern die Schiitzen heraus.

Wir gehen in kleinen Gruppen auf den Parcours und geben unser Bestes.
Der/die Gewinner/in erhalt einen 5er Satz Pfeile.
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Teilnahmeberechtigt sind alle Teilnehmer der bisherigen Bogen-
baukurse am NSZ mit ihren selbst gebauten Bégen oder nach
Ricksprache mit Kursleiter. Nach dem Turnier starken wir uns mit
Wiirstchen, Steaks und Stockbrot am Lagerfeuer.

Leitung: Wilfried Reichenbach
Anmeldung: bis 1 Woche vorher
Kosten: auf Anfrage bei Anmeldung

Ziegenmelker !
fiir lFam:I:en ur.7d Erwachsene ©.©
Freitag, 27. Mai, 21:30 Uhr

Die Viernheimer Heide ist Teil eines europdischen NATURA2000-
Schutzgebietes. Die Heidelandschaft beherbergt eine ganz besondere,
an Trockenheit und Hitze angepasste Tier-und Pflanzenwelt. Dazu
gehort der Ziegenmelker, eine nachtaktive Vogelart, die auf warmem
Sandboden der BinnendUinen britet. Ein n&chtliches Zusammentreffen
mit dem Ziegenmelker (und anderen Nachtschwarmern) wird den
Teilnehmern unvergesslich bleiben.

Leitung: Gerhard Eppler

Kosten: Spendenbasis

Treffpunkt: wird bei Anmeldung und auf der
Homepage angekiindigt

Anmeldung: bis 2 Tage vorher

JUNI
Flechtwerke und Objekte aus Weide W
fiir Erwachsene f ‘

Samstag, 4. Juni, 10-17 Uhr
Fitzen, kimmen, schichten, zaunen. Es gibt eine Reihe traditioneller
Flechttechniken und Verarbeitungs-moglichkeiten fiir ungeschalte
Weide. Unter fachkundiger Anleitung lernen Sie die verschiedenen
Muster kennen und anwenden. So konnen im Laufe des Tages
Objekte wie Rankhilfen, Fiillhdrner, Windlichter, Kugeln und vieles
mehr entstehen. v o

Entdecken Sie die unzahligen Mdglich-
keiten mit Weide zu arbeiten und zu

gestalten.

Leitung: Monika Engelhardt
Kosten: 70 €
Materialkosten: 15€

Anmeldung: bis 1 Woche vorher
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Die Erlachforscher - Keschern am Teich _O_() ]
fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren Lf
Samstag, 4. Juni, 15-16:30 Uhr (L

Die kleinen Forscher gehen mit Keschern auf Entdeckungstour und
erforschen das Leben am Teich. Einige Tiere sind so klein, dass man
sie erst bei genauem Hinsehen entdeckt. Wir fangen Wassertiere und
finden Antworten auf spannende Fragen: Womit hért der Frosch?
Warum kann der Wasserlaufer auf Wasser laufen? Was ist eine
Wasserbiene?

Leitung: Beate Loffelholz

Kosten: 6€

Anmeldung: bis 2 Tage vorher

Bliitenzaubermenii

fiir Erwachsene und Familien @
Sonntag, 5. Juni, 10-13:30 Uhr

Der Duft von Bliten in den Wiesen kann begeistern. Die Essenzen
der Bluten schenken uns Kraft. Dieser Gaumengenuss kann unsere
Sinne verzaubern.

Wir begeben uns auf die Suche und sammeln kostliche Bliiten
und Krauter unserer Umgebung. Daraus bereiten wir mit weiteren
frischen Zutaten ein leckeres, vegetarisches Meni zu, welches zum
Nachkochen jeden tiberraschen kann. Bei schonem Wetter genieen
wir ,unseren Bliitenzauber* in gemitlicher Atmo?hére draufen am
Erlachsee. Wy ' :
Leitung:

Fas

~ Eva-Maria Herzog-Rei
und Christiane Schanz-
- Erwachsene 14 €, Familien

Erwachsene 5 €, .,
Kinder bis 14 Jahre 3 €
Kochschiirze .

bis 1 Woche vorher 4

r':l-
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Die Erlachfiichse 0

fiir Forscher ab 7 Jahren 0
Donnerstag, 9. Juni, 16-18 Uhr 1;‘5 ]

Thema: Wiesenforscher
nahere Informationen siehe Seite 43

Klimalotsen
fiir Kinder ab 10 Jahren 0.0
Freitag, 10. Juni, 14:30-17:30 Uhr y ]

Die Siedler von Global

Ein spannungsgeladenes Gelandespiel rund um Klimawandel und
Konsum. Auf welche Art(en) und Weise(n) wird der Klimawandel durch
Menschen beeinflusst? Welche Rolle spielen wir dabei und was fir
Handlungsméglichkeiten fallen uns ein?

Die Studentin fiir Sozialpadagogik Jessika Eckhardt interessiert sich
vor allem fiir Themen rund um das Klima. Dieses Spiel hat sie bei
einer Fortbildung selbst erlebt und ist begeistert.

nahere Informationen siehe Seite 42

Glithwiirmchen-Wanderung | .
fir Kinder und Familien '
Freitag, 10. Juni, 22 Uhr @O

Wer kennt sie noch, die Irrlichter der lauen Sommernachte? Wer weil3,
dass es Kéfer sind und keine Wiirmer? Wo leuchten die Weibchen, wo
flackern die Mannchen, wo glimmen die Larven? Warum sie leuchten,
ist wissenschaftlich immer noch umstritten. Tatsache aber ist, dass
sie fast die ganze chemische Energie in Licht umsetzen- fiir Energie-
sparlampen unerreichbare Effizienz. Daneben gibt es natiirlich noch
viel mehr im néchtlichen Wald: Hirschkéafer, Erdkroten, Waldk&uze und
viele andere verlassen ihre Tagesverstecke und sind zu héren und zu
sehen.

Leitung: Gerhard Eppler

Treffpunkt: Parkplatz des Wasserwerks Riedgruppe Ost
im Jagersburger Wald

Kosten: Erwachsene 6 €; Familien 14 €

Anmeldung: bis 3 Tage vorher
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Inside and Outside

Stunden der Achtsamkeit fiir mich — im Spiegel der Natur ;
fiir interessierte Frauen und Ménner jeden Alters Q0
Samstag, 11. Juni, 9-17 Uhr '

Fir viele Menschen ist Natur ein Ort, der zum Entspannen, Wohlfiihlen
und Auftanken einladt.

Wir fiihlen uns frei und verbunden.

An diesem Tag lassen wir uns auf das Erleben der Natur ein: wir
durchstreifen im Spiegel der auleren Natur unsere innere Natur.

Wir gehen bewusst, achtsam und offen, lassen uns im eigenen Tempo
ein Stiick unseres Weges fiihren. Durch das ,Sich-gehen-lassen”
erhalten wir Einblicke in unsere innere Landschaft und spiiren unsere
Mitte.

Dieser Tag wird somit zu einer doppelten Entdeckung: zu einem neuen
Blickwinkel, sowohl auf die Natur, als auch auf uns selbst.

Leitung: Gunilla Kercher, Helga Pfliiger
und Hanna Schlosser

Kosten: 80 € pro Person / Paare 140 €

Anmeldung: bis 1 Woche vorher

Mitzubringen:  wetterfeste Kleidung,
Beitrag zu einem gemeinsamen Mittagessen

Aus der Reihe BA-NATURLICH rel
Bienenfest '
Sonntag, 12. Juni, 14-17 Uhr |

Honigbienen aus unseren Bienenkasten und Wildbienen aus den
Bienenhotels am NZB sind wieder zahl- und artenreich unterwegs.
Sie haben in den letzten Wochen schon viel fiir uns Menschen getan.
Sind von Bliite zu Bliite geflogen und sorgten dafiir, dass wir auch in
diesem Jahr Obst und Gemiise ernten konnen. Wir Menschen nehmen
das oft selbstverstandlich. Heute werden wir bei unseren Aktionen auf
die so wichtigen Insekten aufmerksam machen. Wir ,rauben” unseren
Bienen sogar einen Teil ihrer Beute. Honig. Bis das siie Gold zu
flieBen beginnt, gibt es einiges zu tun. Die Waben missen entdeckelt
werden, bevor sie in der Schleuder gedreht werden konnen.

Der Hobbyimker Roland Eberle pflegt die Bienen fir das
Naturschutzzentrum. Heute teilt er sein Wissen und seine Erfahrungen
mit uns.

Unterstutzt wird er von den Imkerkolleglnnen aus Bensheim und
der BUND. Wespemexpertin Brigitte Martin. Darauf kdnnen sich alle
Bienenfreunde ebenfalls freuen.
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Bike und Buch
Eine literarische Fahrradtour durch das Ried
zum Naturschutzzentrum Bergstralle

Sonntag, 12. Juni, 13 Uhr

Gemeinsam mit der Buchhandlerin Irene Menninger aus Heppenheim
fihrt der ADFC Tourenleiter Matthias Gehrmann diese literarische
Fahrradtour.

In den Fahrpausen wird Frau Menninger aus einer ausgewahlten
Neuerscheinung vorlesen. Die Rundtour fiihrt gegen 16:30 Uhr
zum Naturschutzzentrum Bergstrale. Hier wird dann die Lektlire
fortgesetzt, d.h. man kann weiter zuhdren und dazu Kaffee und
Kuchen geniefen. Fiir Interessierte, die nicht mit dem Fahrrad fahren
kénnen, besteht die Moglichkeit um 16 Uhr im Naturschutzzentrum
dazu zu stoRen.

Leitung: ADFC Bergstrafte, Herr Gehrmann
Kosten: fur Nichtmitglieder des ADFC 3 €
Treffpunkt: Buchhandlung May,
Friedrichstrafle 29, Heppenheim
Anmeldung: unbedingt per Mail an
Matthias.Gehrmann@adfc-bergstrasse.de
(Beschrankte Anzahl)

Charakter der Tour: leicht, ca. 40 km

Von Wespen und Bienen

Praxisbezogener Vortrag mit Ausstellung und
Anschauungsmaterial

fir die ganze Familie

Freitag, 17. Juni, 14:30 Uhr

Bienen, Wespen, Hummeln und Hornissen, was haben sie
gemeinsam, wie unterscheiden sie sich? Sind schwarz-gelbe Insekten
gefahrlich? Was kénnen wir auf dem Balkon oder im Garten tun, um
Wildbienen zu helfen oder auch, sich mit Wespen einen Sommer
lang zu arrangieren? Der Vortrag legt die Lebensweisen dieser
Insektengruppen dar. Die Ausstellung zeigt kunstvolle Nester von
staaten-bildenden Wespen vom Vorjahr und Muster von Nisthilfen fiir
Wildbienen und Hummeln. Individuelle Fragen werden im Anschluss
gerne beantwortet.

Leitung: Brigitte Martin, BUND Hessen
Kosten: Spendenbasis
Anmeldung: bis 3 Tage vorher

N
1
,,..‘

65



66

Q¢
“ JAHRESPROGRAMM

- .
HolzWerkStatt M
fiir Kinder ab 8 Jahren ‘
Donnerstag, 23. Juni, 14:30-17:30 Uhr _.._X

Leitung: Wilfried Reichenbach
nahere Informationen siehe Seite 42

Die Erlachforscher - Keschern am Teich 00
fiir Kinder von 6 bis 12 Jahren iy
Sonntag, 26. Juni, 15-16:30 Uhr ]

Die Erlachforscher gehen mit Keschern auf Entdeckungstour und
erforschen das Leben am Teich. Einige Tiere sind so klein, dass man
sie erst bei genauem Hinsehen entdeckt. Wir fangen Wassertiere und
finden Antworten auf spannende Fragen: Womit hort der Frosch?
Warum kann der Wasserldufer auf Wasser laufen? Was ist eine
Wasserbiene?

Leitung: Beate Loffelholz
Kosten: 6€
Anmeldung: bis 2 Tage vor der Veranstaltung

JULI

2. Bensheimer Energie- und Klimaschutztag @
Sonntag, 3. Juli :

Nach dem grofen Erfolg im vergangenen Jahr mit Gber 500
Besuchern wird auch in diesem Jahr der Energie- und Klimaschutztag
im Naturschutzzentrum stattfinden. Es erwartet Sie ein buntes
und spannendes Programm rund um die Themen Klimaschutz und
Energiewende vor Ort, u.a. mit Gewinnspiel, Kinderbetreuung und
ausgewahlten Speisen & Getranken. Der ,Marktplatz Klimaschutz*
bietet eine vielfaltige Ausstellung mit Infostanden, E-Autos, Pedelecs
und vielem mehr. AuBerdem gibt es interessante Vortrage, spannende
Diskussionen und die Mdglichkeit, als Klimabotschafter der Bergstrae
aktiv zu werden.

In Kooperation mit der Stadt Bensheim

Néahere Informationen zu diesem Tag erfahren Sie zeitnah durch die
Presse und auf unserer Homepage.
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Klimalotsen [’6 0
fiir Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren 't !
Freitag, 8. Juli, 14:30-17:30 Uhr Z} Ii"-
Energie aus Abfall - Besuch beim ZAKB

Was hat eine Herde Schafe mit der ,Mullabfuhr* zu tun? Diese und viele
andere Fragen konnt ihr selbst bei unserem Abfallquiz herausfinden.
Auferdem zeigen wir euch, wie wir aus Abfall Energie gewinnen und
wie wichtig hierfir eine ordentliche Mulltrennung ist. Wir verraten
euch, wie ihr dazu beitragen kénnt, weniger Abfall zu produzieren und
somit die Umwelt nachhaltig zu schiitzen. So viel Interesse am Thema
Umwelt soll natiirlich mit einer kleinen Uberraschung belohnt werden.
Als Experten vor Ort begleiten uns heute Jonas Thiede und Gabi
Kéhler.

nahere Informationen siehe Seite 42

Die Erlachfiichse ré_O ]
fiir Forscher ab 7 Jahren 1'3 L’— ‘
Donnerstag, 14. Juli, 16-18 Uhr 1N

Thema: Experimentieren mit Wasser
nahere Informationen siehe Seite 43

Ferienzeit fiir coole Kinder ré_l‘) .
18.-22. Juli, jeweils 9-16 Uhr L’— ‘
Sommer | 1
Betreuung: Eva Herzog-Reichwein, Beate Loffelholz

nahere Informationen siehe Seite 33
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Ferienzeit fiir coole Kinder
Abenteuercamp fir ,alte Hasen”
25.-29. Juli, jeweils 9-16 Uhr
Diese Ferienwoche richtet sich an all die Kinder (und fast schon
Jugendliche), die uns seit vielen Jahren treu sind und denen wir
inzwischen blind vertrauen.

Wir erweitern in dieser Woche den Aktionsradius. Eine Tages-
wanderung im Odenwald steht auf dem Programm. AuRerdem durfen
die Kids sich iiber eine Ubernachtung unter dem Sternenhimmel
freuen.

(Mittwoch auf Donnerstag). Ansonsten bleibt geniigend Raum fir die
Zeit am Feuer oder fir die eigene Gestaltung des Lagerlebens.
Leitung: Veronika Lindmayer und NZB Team

Kosten: 210€

nahere Informationen bei Anmeldung

[ e
gﬁ
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HolzWerkStatt M
fiir Kinder ab 8 Jahren ‘
Mittwoch, 27.Juli, 14:30-17:30 Uhr ...._X
Leitung: Wilfried Reichenbach

nahere Informationen siehe Seite 42

AUGUST

Ferienzeit fiir coole Kinder !’6‘3‘1
1.-5. August, jeweils 9-16 Uhr i -L;. 1
Sommer Il W
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB Team

nahere Informationen siehe Seite 33

Ferienzeit fiir coole Kinder !’6‘3‘1
8.-12. August, jeweils 9-16 Uhr 7 -L;.;
Sommer IV W
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB Team

nahere Informationen siehe Seite 33

Ferienzeit fiir coole Kinder !’6‘3‘1
15.-19. August, Waldwoche 7 -L;. 1
jeweils 9-15 Uhr o
Betreuung: Ralph Spénlein und Beate Loffelholz

nahere Informationen siehe Seite 33
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Ferienzeit fiir coole Kinder 0 0 0 1
22.-26. August, jeweils 9-16 Uhr L’_
Sommer VI o

Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB Team
nahere Informationen siehe Seite 33

HolzWerkStatt o0 i
fiir Kinder ab 8 Jahren 7;'&
Donnerstag, 18. August, 14:30-17:30 Uhr "o
Leitung: Wilfried Reichenbach

nahere Informationen siehe Seite 42

SEPTEMBER

Die Erlachfiichse 00
fiir Forscher ab 7 Jahren

Donnerstag, 8. September, 16-18 Uhr
Thema: Leben auf der Streuobstwiese
nahere Informationen siehe Seite 43

=
.

Klimalotsen

fir Kinder ab 10 Jahren

Freitag, 9. September, 14:30-17:30 Uhr
Eine geniale Erfindung: Das aquaponische Solar-Gewachshaus
Der Physiker und Erfinder Franz Schreier stellt sein ,aquaponisches
Solar-Gewachshaus* in Biirstadt vor. Darin wachsen prachtige Stor-
Fische heran, dlingen das Gemiise, das dadurch viel schneller wachst
als anderswo, es wird gleichzeitig Strom und Warme produziert — und
alles ohne Abwasser. Lebensmittelproduktion, Energieversorgung und
Umweltschutz - alles unter einem Dach und mit ausgekliigelter selbst
entwickelter Technik - ein Alleskonner, mit dem viele Probleme der
Zukunft gelost werden konnen.

nahere Informationen siehe Seite 42

Pilzwanderung ’ Y
Freitag, 9. September, 18:30 Uhr (Theorie) und |
Samstag, 10. September, 10 Uhr (Praxis) DD,

Pilze begleiten unser tagliches Leben. Ohne sie gabe es weder Brot
noch Kase, weder Bier noch Wein, auch viele Medikamente nicht. Ihre
Bedeutung im Naturhaushalt ist gar nicht hoch genug einzuschatzen.
Ohne Symbiose mit Pilzen wiirde der Wald verkimmern und ohne
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ihre Zersetzungsleistung in seinem eigenen Falllaub ersticken. Harald
Lutz gewahrt einen Einblick in die Vielfalt der Pilze, auch jenseits der
Frage: Giftig oder essbar?

Leitung: Harald Lutz

Kosten: Spendenbasis

Mitzubringen: Pilzkorb, Messer

Treffpunkt: Parkplatz am Goldbrunnen Oberhambach
Anmeldung: bis 1 Tag vorher

Vom Baum zum Blatt - Papierschopfen aus Altpapier
fiir Kinder und Erwachsene ab 7 Jahren ‘
Samstag, 10. September, 14-16:30 Uhr __&
Der Schutz und die Erhaltung des Waldes gewinnen heute immer
mehr an Bedeutung. Um die Bdume zu schonen, nutzen wir Pflanzen-
material und Altpapier und schépfen damit ganz einfach neues Papier.
Die noch feuchten kleinen Papiere konnen gleich mit nach Hause
genommen werden.
Leitung: Stefanie Richter
Kosten: 8€
Mitzubringen:  Alte Kleidung und Handtiicher,

Holzbrettchen und Nudelholz
Anmeldung: bis 3 Tage vorher
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Familienpaddeln | ’
fir Kinder ab 6 Jahren und Eltern (nur Schwimmer) |
Samstag, 17. September, 14-17 Uhr D2,

Im Kanu erobern wir den Lampertheimer Altrhein. Bei unserer Fahrt
lernen wir, mit dem Kanu umzugehen und entdecken auch die
heimischen Wasservdgel, in deren Revier wir uns vorsichtig bewegen.
Immer entlang des Naturschutzgebietes machen wir auch einen
kleinen Abstecher in den Hafen. Es gibt verschiedene Bootsarten zum

Testen.

Leitung: Bernd Brechenser

Kosten: Kinder 7,50 €, Erwachsene 10 €,

Treffpunkt: Bootshaus des Wassersportvereins
Albrecht-Diirer-Strale 46, Lampertheim

Anmeldung: bis 3 Tage vorher

Aus der Reihe BA-NATURLICH ’

Fledermausfest

Sonntag, 18. September, 17-21 Uhr

Fledermause flihlen sich bei uns wohl. Wir haben ab und zu sogar
eine kleine verletzte Fledermaus in Pflege. Seit vielen Jahren kiimmert
sich das Team des NZB um ein gutes Image fiir die Flederméuse.
Sie braucht den Menschen als Freund. An diesem friihen Nachmittag
bis in die Dammerung werden wir fir weitere kleine und grofRle
Botschafter dieser Gattung werben. Das schaffen wir am besten,
wenn Kinder und Erwachsene sich auf unterschiedliche Art und Weise
mit Fledermausen vertraut machen konnen. Dazu dient ein kurzer und
kindgerechter Vortrag Uber das kleinste Saugetier der Welt. Weitere
verschiedene Aktionen rund um das Thema Flederméuse runden das
Programm ab. Sobald es anfangt zu ddmmemn,

werden wir am Himmel nach den Kobolden der Nacht Ausschau
halten und sie bei ihren abendlichen Jagdfliigen genauer beobachten.
Die Ultraschall-Rufe von Zwergflederméusen, Wasserfledermausen
und Abendseglern werden im Detektor horbar gemacht.




Tag der Nachhaltigkeit
Wackelkontakt und Kabelsalat
Theaterstlick zum Thema Energie und Klima

JAHRESPROGRAMM ‘
fiir Kinder im Grundschulalter

Donnerstag, 22. September, 15:30 Uhr

Karl Kiihl, Laila Lampe und ihre Freunde leiden unter der schlechten
Behandlung ihres Besitzers Linus.

Sie bekommen Besuch von Ricky Riesenmaus. Sie erzahlt von ihren
Erlebnissen im Kohlekraftwerk und ihren Erfahrungen mit Strom und
Energie. Die Gerate erkennen, dass Linus Verhalten nicht nur fir sie
alleine ein groRes Problem ist und beschlieen, die Wohnung heimlich
zu verlassen...

Was dann passiert? Das erfahren wir an diesem Nachmittag. Am Ende
kann alles gut werden.

Umwelttheater UNVERPACKT (Bonn)

Kosten: 4€

Anmeldung: bis 1 Woche vorher

OKTOBER

Herzens-Wege
fir Erwachsene ‘ ,
Samstag, 1. Oktober, 10-17 Uhr N :

Das Herz ist der Ursprung unserer innersten Kraft, die Quelle
unserer Vitalitdt und seelischer Harmonie. Seine Energie bildet einen
unerschopflichen Vorrat der Liebe, des Genielens, des Gebens und
Empfangens.

Wir wollen an diesem Tag viel draufen in der Natur sein, unsere
Herzens-Wege und Platze finden, heilkraftige Herzpflanzen kennen-
lernen, daraus am Feuer ein Mittagessen zubereiten und wohltuende
Heilmittel herstellen. Ergénzt durch Entspannungs- und Atemiibungen
werden wir die Sonne in unsere Herzen lassen. Oder wie schon
Paracelsus meinte: ,Das Herz ist der Ort der Sonne und wie die Sonne
auf die Erde und sich selbst wirkt, also wirkt auch das Herz auf den
LEIB UND SICH SELBST".

Leitung: Christiane Schanz-Heinz und Team
Kosten: Erwachsene 30 €
Anmeldung: bis 1 Woche vorher
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Flechtwerke und Objekte aus Weide
Rankhilfen fiir den Garten

fiir Erwachsene _&
Donnerstag, 6. Oktober, 14 -18 Uhr

Aus dicken Stocken und geweichten Ruten flechten wir einen runden
Gartenobelisken.

Der ist ein echter Hingucker und tolle Rankhilfe im Garten, ebenso
wie die frechen Gartenstecker aus verschieden verflochtenen und
gedrehten Weidenzopfen, die auch an diesem Nachmittag entstehen.

Leitung: Monika Engelhardt
Kosten: 40 €

Material: nach Verbrauch 15-20 €
Anmeldung: bis 3 Tage vorher

Korbflechten mit ungeschalter Weide
fir Erwachsene E %
Freitag, 7. Oktober, 14-18 Uhr und — N

Samstag, 8. Oktober, 10-17 Uhr

Korbflechten von A wie (Boden-)Aufbruch bis Z wie Zuschlag. An
diesem Wochenende erarbeiten sie sich Schritt fir Schritt ihren
eigenen individuellen kleinen runden Gartenkorb mit Grifflochern.
Sie lernen dabei alle klassischen Flechttechniken wie zaunen, fitzen,
kimmen und Rand flechten kennen und anwenden.

Leitung: Monika Engelhardt

Kosten: 120 €

Materialkosten: ca. 15€

Anmeldung: bis 1 Woche vorher

Bonbons, Zaubersalbe, Krautersalz ,’/

alles mit Spitzwegerich / |
fiir Kinder bis 12 Jahre / ]

Samstag, 8. Oktober, 14-16 Uhr

Fast Uberall auf den Wiesen, Hausrandstreifen und Wegréndern
steht ein schlicht aussehendes Kraut — der Spitzwegerich. Dieser
hat es aber zu allen Jahreszeiten in sich! Wir werden viel (iber den
Spitzwegerich erfahren, werden ihn suchen, pfliicken und verarbeiten.
Wir erhalten Tipps fir feine Teezubereitung, brauen eine Heilsalbe,
stellen Bonbons gegen Halsweh und Husten her und erschaffen ein
besonderes Krautersalz.

Leitung: Eva-Maria Herzog-Reichwein

Kosten: 10 € pro Person

Materialkosten: 2 € pro Kind

Mitzubringen: ~ Wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk
Anmeldung: bis 1 Woche vorher
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Die Erlachfiichse

fiir Forscher ab 7 Jahren 0.0
Donnerstag, 13. Oktober, 16-18 Uhr ’;L'& ]
Thema: Leben und Lebensraum der Flederméause

nahere Informationen siehe Seite 43

Klimalotsen

fiir Kinder ab 10 Jahren 0.0
Freitag, 14. Oktober, 14:30-17:30 Uhr ’;L'& |'_f
Kleinkredite in der Dritten Welt (KIVA)

Uber Sponsoren wird ein Konto eréffnet, aus dem die Klimalotsen
Kleinkredite an Menschen in der Dritten Welt geben kénnen.
Keine Spenden, sondern Kredite, die zusammen mit anderen dazu
beitragen sollen, dass sich eine Frau in Uganda eine Nahmaschine
oder ein Kleinbauer in Bangladesh eine Kuh kaufen kann, um damit
einen kleinen Lebensunterhalt bestreiten zu konnen. Der Kredit
wird dann zurlickgezahlt und kann neu vergeben werden. Hilfe zur
Selbsthilfe im Kleinen. Unsere Klimalotsen miissen entscheiden, was
forderwirdig ist. Sie leisten damit einen Beitrag zur Verbesserung der
Lebensverhaltnisse und lemen, Verantwortung zu tibernehmen.

Der vielfache Kreditgeber Erhard Renz erklért uns, wie es geht.
nahere Informationen siehe Seite 42

Avrik trifft Apollo : ;)‘”"“"']
Eine Entdeckungsreise in die Welt der Schmetterlinge.
Digitale Bilderprojektion von Arik Siegel.

fiir alle Interessierten Natur- und Naturfotoliebhaber
Freitag, 14. Oktober, 19:30 Uhr

In meinem Bildvortrag gehen wir auf eine unterhaltsame und
spannende Reise durch Deutschland. Hierbei zeige ich Ihnen, wie aus
einem Ei ein Schmetterling wird, welches Pflanzchen so eine Raupe
am liebsten auf dem Speiseplan stehen hat und welche Vielzahl an
fliegenden Edelsteinen bei uns durch die Liifte schweifen.

Referent: arik37 (Arik Siegel)
Kosten: 4€
Anmeldung: nicht erforderlich
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Rund um den Apfel mit den | ‘
Streuobstwiesenrettern
fiir Erzieherlnnen, Lehrerinnen DL

Samstag, 15. Oktober, 10 Uhr

Im Rahmen eines Rundganges iber die Projektflache ,WWambolder

Sand” in Bensheim werden folgende Themen behandelt.

- Vorstellung der Initiative ,Streuobstwiesenretter” und aktueller
Projekte wie das Sortenerhaltungsprojekt, ,Streuobstpflege und
Integration®, ,Saft aus herrenlosem Obst*, Baumpatenschaften.

- Merkmale, Nutzen und 6kologische Bedeutung von
Streuobstwiesen

- Entwicklungsgeschichte der Streuobstwiesen und aktueller
Zustand der Streuobstbesténde

- (Mindest-)Pflegemalnahmen auf einer Streuobstwiese

- Obstarten- und sorten der Streuobstwiese mit kleiner
Sortenausstellung und Verkostung

- Weiterfiihrende Literatur, Veranstaltungen und
Weiterbildungsmdglichkeiten zum Thema Streuobst

Getranke (Wasser, Apfelsaft, Apfelwein) fir die Mittagspause werden

zur Verfligung gestellt, ansonsten bitte Verpflegung mitbringen.

Leitung: Streuobstwiesenretter
Kosten: Spendenbasis
Treffpunkt: Parkplatz des Sportplatzes Bensheim-Schénberg

Ferienzeit fiir coole Kinder [’6 0
17.-21. Oktober, jeweils 9-16 Uhr Fsa i
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB Team 4-5 'T;.
nahere Informationen siehe Seite 33

Ferienzeit fiir coole Kinder [’6 0
24.-28. Oktober, jeweils 9-16 Uhr wivw ]
Betreuung: Veronika Lindmayer und NZB Team i

nahere Informationen siehe Seite 33
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Abenteuer am Lagerfeuer I
fiir Eltern und Kind |
Samstag, 29. Oktober, 16:30-21 Uhr

Gemeinsam erleben wir die Natur und entdecken einfache Dinge
wieder neu: Von den Kindern das Staunen lernen und ihnen vielleicht
vergessene Fahigkeiten naher bringen, auf primitive Art Feuer machen
oder Schnitzen. Abends am Lagerfeuer unterm Sternenhimmel
Geschichten erzahlen oder den néchtlichen Gerduschen lauschen.
Die ganz Mutigen dirfen unter freiem Himmel (bernachten und
morgens am Lagerfeuer friihstiicken mit Cowboykaffee und in der
Pfanne gebackenem Brot.
Leitung: Wilfried Reichenbach
Kosten: 45 € pro Teilnehmerpaar (1 Elternteil, 1 Kind),
jedes weitere Kind 20,- €

NOVEMBER

Aus der Reihe BA-NATURLICH i

Tiere im Winter

fiir die ganze Familie ‘
Sonntag, 6. November, 13-16 Uhr

Wer sich an diesem Tag auf den Weg ins Naturschutzzentrum
aufgemacht hat, der kann heute das Naturschutzzentrum mal in
einer anderen Jahreszeit erfahren und kennenlernen. Wir wollen
u.a. spielerisch erklaren, was der Unterschied zwischen Winterruhe,
Winterstarre und Winterschlaf ist und welche Strategien unsere
heimischen Wildtiere entwickelt haben, um die kalte Jahreszeit
durchzustehen. Wir bieten Bewegungsspiele, Aufwarmspiele und
Fangspiele und hoffen, dass wir zusammen viel Spal haben werden.
Wissen Sie, wie Tiere sich (iber den kalten Winter retten und wie
erfinderisch sie sein miissen, um es sich gematlich einzurichten? Auch
durch den Nachbau von Winterverstecken lernen wir zu verstehen, wie
sich Tiere auf den Winter vorbereiten und helfen somit ganz nebenbei
der heimischen Tierwelt.

Am Feuer kénnen wir uns aufwéarmen, bei einer Suppe oder
gerostetem Stockbrot. Langeweile wird es nicht geben.

Die Erlachfiichse r‘c" 0
fiir Forscher ab 7 Jahren yim
Donnerstag, 10. November, 16-18 Uhr z;'& ] 1

Thema: Marchen und Geschichten am Lagerfeuer
nahere Informationen siehe Seite 43

wntad
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Klimalotsen
fir Kinder ab 10 Jahren ra"'o ‘
Freitag, 11. November, 14:30-17:30 Uhr Z‘.S 'ﬂr
Nachhaltiger Konsum: Wir sind, was wir essen.
Unsere Emahrung ist fir etwa 20% des Treibhausgasausstoles, der
durch den Menschen verursacht wird, verantwortlich. In mehreren
Stationen machen wir uns auf die Suche nach Biosiegeln oder
saisonalem Obst und Gemiise. Wir lernen den Wert von regionalem
Anbau schatzen. Wir kochen am Lagerfeuer und geniefen
gemeinsam unsere frisch zubereiteten Speisen, die wir vorher nach
den Gesichtspunkten: regional, saisonal und biologisch im Supermarkt
ausgesucht haben.
Veronika Lindmayer begleitet euch und freut sich, dass ihr sie mit
einem guten Essen verwdhnt.
nahere Informationen siehe Seite 42

Was finde ich am Strande

fiir die ganze Familie

Samstag, 12. November, 13-15 Uhr
Im Herbst flihrt der Rhein meist Niedrigwasser und die Sandbénke
liegen frei. Wer aufmerksam sucht und Glick hat, findet dort
eiszeitliche Knochen, Muscheln, skurrile Holzer und Reste aus der
Vergangenheit. Aus dem Rhein gibt es Flusskrebse, Flohkrebse,
Muscheln, StiBwasserschwamme, Egel und mehr zu bestaunen.

Leitung: Gerhard Eppler

Kosten: Erwachsene 4 €, Kinder 3 €, Familien 10 €
Mitzubringen: ~ Sammeltasche, Lupenbecher

Treffpunkt: Gaststatte zur Fahre im Steiner Wald/-Nordheim

Anmeldung: bis 3 Tage vorher
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In Waéldern und Siimpfen )
Botanische Erkundungen in der ‘
Koniferenzone Nordamerikas
Donnerstag, 17. November, 19 Uhr
Die Walder und Siimpfe Nordamerikas bieten im Vergleich zu unserer
Zone vielerorts noch einen Eindruck nattirlicher Diversitatsverhaltnisse.
Die reiche Flora der Waldbdden und Offenlandstandorte beherbergt
neben eher exotischen Vertretern auch viele bei uns heimische
Gattungen, wie Orchideen- und Wintergrinarten. Eine bunte
Bilderschau von den Grofken Seen Uber die Kanadischen Rockys
bis nach Kalifornien zeigt Landschaften, Wildblumen und Geholze in
einem Umfeld, wo die Natur noch eine Chance hat.

Referent: Markus Sonnberger
Kosten: Spendenbasis
Anmeldung: bis 2 Tage vorher

Aus der Reihe BA-NATURLICH »
Lichterfest ‘
fiir die ganze Familie |
Sonntag, 20. November, 14-17 Uhr

Jetztist sie wieder da, die dunkle Jahreszeit. Wir sehnen uns nach Licht
und Warme. An diesem Nachmittag kdnnen Sie zusammen mit ihren
Kindern kleine Boote bauen oder fertig gebaute Boote mitbringen. Wir
statten sie mit kleinen Lichtern aus und lassen sie in der Dammerung
am Erlachsee zu Wasser. Auch der Anblick einer Lichterspirale und
weitere kleine Lichterilluminationen kdnnten uns warmen. Warmer
Apfelsaft und Wirstchen am Feuer warmen von innen und kreative
Bastelangebote, wie Windlichter oder der Bau einer Feuerburg runden
die Veranstaltung ab.

Lebensader Oberrhein:

Hotspot der Artenvielfalt /2
Mittwoch, 23. November, 18.30 Uhr ‘

Das Bundesamt fiir Naturschutz fordert Artenschutz- o
maBnahmen in Gebieten mit besonderer Artenvielfalt, bundesweit
herausragend darunter auch die hessische Oberrheinebene mit ihren
Altrheinen, Sanddiinen und Wassergréaben.

Der Biologe Dr. Egbert Korte berichtet (iber NABU-Aktivitaten
und Erfolge im Artenschutz mit besonderem Augenmerk auf dem
Schlammpeitzger, einer extrem seltenen Fischart, deren hessischer
Verbreitungsschwerpunkt in den Grében um Bensheim und
Heppenheim liegt.

Referent: Egbert Korte
Kosten: Spendenbasis
Anmeldung: bis 2 Tage vorher

79



JAHRESPROGRAMM B
HolzWerkStatt M
fiir Kinder ab 8 Jahren f j

Donnerstag, 24. November, 14:30-17:30 Uhr
Leitung: Wilfried Reichenbach

naheres finden Sie auf Seite 42

DEZEMBER

Die Erlachfiichse
fiir Forscher ab 7 Jahren 0.0 |
Donnerstag, 8. Dezember, 16-18 Uhr 1;.3 ]

Thema: Filzen mit Schafwolle
nahere Informationen siehe Seite 43

Klimalotsen o 0o ]
fiir Kinder ab 10 Jahren YER
Freitag, 9. Dezember, 14:30-17:30 Uhr Z‘S Iff
Klimalotsen laden ein und zeigen, was sie inzwischen erlernt und
erfahren haben.

Ein Jahr Weiterbildung fir unsere jungen Klimalotsen. An diesem Tag
zeigen sie Eltern, Experten und anderen Gésten, was sie in diesem

Jahr schon alles gelernt haben.

Schmitt & Graf

Erengosenstr. & - B - 63483 Lorsch
Tel, 04251 /58801819 FPex 0 &2 51 /58 80 20
ebdgl: SchmitGrafiEt-online.de - www.schmil-grof.de

Heolz+Baufachmarkt

laly - Werkoeugs - Masthinen - Sinaretfen
lghirn - Sonidr - Aaslerests - fopster - Fhinien

Ofinungazesten: Ma, - Fr 7% . 182 Ubr - Sg. 8% - 13% Uhr
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Layout und Druck: SeraPrint, Einhausen
Redaktionelle Verantwortung: Veronika Lindmayer
Redaktionelle Mitarbeit: Mechtild Dexler, Janina Hordt,
Gerhard Eppler
Titelbild: Veronika Lindmayer
Fotos: Gerhard Eppler,
Veronika Lindmayer
Arik Siegel
Referentinnen fiir Abrufprogramm @

Brechenser, Bernd (Kanu-Trainer); Dienemann Katja (systemischer
Coach); Eckhardt, Jessika (Studentin fiir Sozialpadagogik); Eppler,
Gerhard (Dipl.-Biologe.); Fahrenholz, Doris (Dipl.-Sozialpadagogin.);
Herzog-Reichwein, Eva (Dipl. Geogr., Naturpadagogin.); Jakob,
Thomas (Sportwissenschaftler); Jakobi, Frank (NABU Natur-
fuhrer); Jakobi, Sandra (Wildnispadagogin i.A.); Klein, Angela
(Diplom-Biologin),  Richter, Stefanie  (Naturlehrerin);  Ruoff,
Birgit (Krauterpadagogin); Sacher, Birgit (Krauterpadagogin);
Schachner, Martina (Dipl.-Sozialpad.); Schanz-Heinz, Christiane
(Naturpadagogin, Naturtherapeutin); Schefzyk, Petra (Weltladen,
Darmstadt); ~ Schumacher,  Florian  (Streuobstwiesenretter,
Gewasserexperte); Sponlein, Ralph (Naturpadagoge); Reichenbach,
Wilfried (Wildnislehrer, Bogenbauer)

Miet- und Teilnahmebedingungen I@

Miet- und Teilnahmebedingungen:

Der Vertrag kommt mit Ihrer Anmeldung und Bestatigung durch das
NZB zustande. Die Vorauszahlung der Kursgebihr ist ab einem Betrag
von 10 € auf das Konto des Naturschutzzentrum Bergstrale gGmbH
(siehe Seite 1) zu leisten.

Anfallende Materialkosten werden, wenn nicht anders angegeben, pro
Person fallig und direkt an den Referenten gezahlt.

Die Raumlichkeiten des NZB sind sauber und besenrein zu verlassen
- nach unserem Leitspruch:

,Wie vorher, so nachher”. Der Miill ist mitzunehmen.

Stornierungen von Veranstaltungen @

Eine Abmeldung muss spatestens eine Woche vor Beginn der
Veranstaltung, des Abrufprogramms oder der Vermietung vorliegen.
Es wird eine Bearbeitungsgebiihr in Hohe von 30% der geleisteten
Geblhren erhoben. Bei einer spateren Abmeldung wird der
Gesamtbetrag der Kursgebiihr fallig.
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@ Teilnahmebedingungen fiir Ferienspiele

Der Vertrag kommt mit Ihrer Anmeldung, verbunden mit einer
Anzahlung in Hohe von 60 € und der Annahme der Anmeldung durch
das NZB zustande. Die Restzahlung erfolgt spatestens 14 Tage vor
der Veranstaltung.

@ Stornierungen von Ferienspielbuchungen

Eine Abmeldung muss spatestens 14 Tage vor der Veranstaltung
erfolgen. In diesem Fall wird eine Bearbeitungsgebihr in Héhe von
30 € fallig.

Fir eine Abmeldung zu einem spateren Zeitpunkt wird eine
Stornogebiihr in Hohe von 60 € fallig. Bei Stornierungen ab 3 Tage vor
dem gebuchten Termin wird der volle Preis berechnet.

@ Absagen von Kursen durch das NZB

Das NZB kann vom Vertrag zuriicktreten, wenn die Teilnehmerzahl
zu gering ist, sowie bei Ausfall eines Kursleiters oder aus anderen,
vom Veranstalter nicht zu vertretenden Griinden. Eventuell bereits
gezahlte Kursgebuhren werden riickerstattet.
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Der Spatz (Passer domesticus)

Der Spatz ist flink und klein und dreist —
ist das schon alles, was du weilt?

Es gibt ihn beinah’ Gberall,

das zeigt uns auch in diesem Fall:

Am Weitesten kommt man herum

ganz unauffallig — gar nicht dumm.
Jeder kennt ihn — doch nur fliichtig;
Jede Chance nutzt er tlichtig,
Menschennahe spaht er aus,

baut in uns’rem Haus sein Haus, <

hat in Garten und Asphalt " =
seinen Lebensunterhalt

und lasst sich dabei nicht storen _-:!-/"

ohne Einblick zu gewahren.

Jeder Lage passt sich an
Spatzenfrau und Spatzenmann;
er muss singen im Reviere.

Denn so halten es die Tiere:

Alle Frauen sind Emanzen,

lassen ihre Manner tanzen,

er istsehrum sie bemiht,
sie bestimmt, was wann geschieht!
Nach der Hochzeit freilich schon
macht der Mann sich oft davon,
Vater driickt sich meist und flieht,
wahrend sie allein erzieht.
Mannerspatzen immerhin

haben mehr Familiensinn,

bringen Micken, Beeren, Fliegen
um die Jungen satt zu kriegen,
stopfen die gesperrten Rachen,
helfen mit beim Saubermachen,
heiflen Sperling daher auch

nach gesperrter Schnabel Brauch;
Weil sie sich so gut benehmen,
muss man sich vor ihnen schamen.
Hoffen wir, dass uns’re Katz

sich nicht fangt den braven Spatz!

Autorin: E. Furst (Zwingenberg)
Bild: M.-E. Schupp
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